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Задачи проекта 
1. Разработка, апробация и внедрение эффективной 
системы психолого-педагогических инструментов, 
ориентированных на активизацию процессов 
усвоения обучающимися с ООП социального опыта и 
его преобразования в собственные ценности, 
установки, ориентации в условиях инклюзии.  

2. Подготовка нормативных, информационных, 
методических и диагностических материалов, 
обеспечивающих внедрение и тиражирование 
системы психолого-педагогических инструментов, 
ориентированных на активизацию процессов 
усвоения обучающимися с ООП социального опыта и 
его преобразования в собственные ценности, 
установки, ориентации в условиях инклюзии. 

3. Обобщение и распространение эффективного опыта 
работы школы, полученного в ходе реализации 
инновационного проекта 



Трехкомпонентный 
подход к социализации 
обучающихся 

 познавательный компонент:  

формирование целостной картины мира 

приобретение необходимых для жизни в социуме умений и знаний 
социальных отношений  

 ценностно-ориентационный компонент: 

соотнесение получаемой информации с собственным социальным 
опытом  

формирование собственного отношения 

ориентация в содержании деятельности, понимание и оценка ее 
социальной  значимости  

 деятельностный компонент: 

активность личности согласно установленной системе ценностей 

включение в деятельность 

приобщение к социальному опыту 

формирование неповторимой индивидуальности личности 

 

Жизненные компетенции –  навыки, знания и умения, которые 
необходимы обучающемуся здесь и сейчас, для того чтобы быть 
успешным и эффективно пользоваться всеми общественными ресурсами.  



Событийно-насыщенная 
образовательная среда как 
совокупность 
 общие мероприятия –мероприятия, 

содержание которых напрямую не 
указывает на принадлежность к 
процессам социализации, но 
опосредованно влияют на 
формирование жизненных 
компетенций 

 специальные мероприятия –
мероприятия, которые напрямую 
направлены на формирование у 
обучающихся жизненных 
компетенций 

  

 психолого-педагогических инструменты – 
параметры психолого-педагогического 
воздействия,  активизирующие 
практическую направленность всего 
образовательного процесса, 
обеспечивающие овладение 
обучающимися жизненными 
компетенциями: 

 организация медико-психолого-
педагогического сопровождения 
образовательного процесса обучающихся;  

 организация сопровождения семьи 
обучающегося,  

 обеспечение условий для 
общекультурного и личностного развития 
на основе формирования универсальных 
(базовых) учебных действий,  



Локальные 
нормативные акты 
 Положения о деятельности рабочей группы 

по реализации инновационного проекта 

 Положения о сетевом взаимодействии с 
организациями – участниками 
методической сети 

 Регламент работ по реализации 
инновационного проекта 

 Положение о психолого-педагогическом 
сопровождении процесса социализации 
обучающихся с ОВЗ в образовательной 
организации 

 внесены изменения (дополнения) в 
реализуемые адаптированные основные 
образовательные программы общего 
образования 



Психологическая диагностика профессионально-
значимых качеств педагога по «принятию – 
отвержению» обучающихся с ОВЗ 

 Тест СОУЛ (система оценочных установок личности)(В.Ф.Петренко) 

 Методика «Ценностные ориентации» (М. Рокич)  

 Методика «Изучение направленности личности» (В. Смекал, М. 
Кучер) 

 

Решение:  

 исследование актуального уровня управленческого 
взаимодействия в системе отношений «педагог – дети» 

 программа, направленная на преодоление искажений в системе 
отношений «педагог – дети» 

 использование активных форм обучения взрослых: балентовские 
группы, семинары-тренинги, «круглые столы» 



Развитие профессиональных 
компетенций проектной 
команды в рамках: 

 февраль – установочный семинар для региональных 
инновационных площадок; 

 март – повышение квалификации в форме проектной 
сессии по дополнительной профессиональной программе 
«Технологии концептуализации инновационных практик 
обновления содержания общего образования»;  

 апрель – открытое заседание Учёного Совета ГБУ ДПО 
ЧИППКРО по вопросам использования результатов 
инновационных проектов федерального и регионального 
уровней в профессиональной деятельности научно-
педагогического состава института;  

 апрель – онлайн-семинаре по теме «Методика и 
методология педагогического исследования»; 

 май – онлайн-семинар по теме «Проектирование научной 
статьи. Работа с текстами научных публикаций в научных 
социальных сетях»  



Распространение опыта 
 март – областной семинар-практикум «Технологии работы с детьми с НОДА» - 65 

человек из 9 муниципальных образований Челябинской области 

 апрель - вебинар для педагогических и руководящих работников 
общеобразовательных организаций Челябинской области: «Особенности 
сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра в образовательной 

организации: теория и практика» - 150 человек из 10 муниципальных образований 

Челябинской области 

 сентябрь – Всероссийский съезд участников методических сетей (г. Москва) 

 октябрь - межрегиональная научно-практическая конференция «Образование: 
территория психологической безопасности» (г. Воронеж) 

 ноябрь – областной форум для школ-интернатов Челябинской области «Психолого-
педагогические инструменты формирования жизненных компетенций у 
обучающихся в едином событийно-насыщенном образовательном пространстве 

школы» - 85 человек из 18 муниципальных образований Челябинской области 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Предоставьте ребенку возможность выбора; 

 Уважайте попытки ребенка справиться с 

трудностями; 

 Поощряйте ребенка самостоятельно 

находить решение; 

 Откажитесь от мелочной опеки и 

постоянного вмешательства в дела ребенка; 

 Уважайте намерения ребенка; 

 Пусть ребенок говорит сам за себя; 

 Сократите количество «нет». 
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Рекомендации по формированию 

самостоятельности у детей младшего 

школьного возраста 

Рекомендации по формированию 

адекватной самооценки детей 

младшего школьного возраста 

- Оценивайте результаты ребенка 

относительного самого себя, не сравнивая с 

другими детьми;                                                      

- Не требуйте от ребенка невозможного;            

- Меньше критикуйте ребенка;                             

- Не перехваливайте ребенка, но и не забывайте       

поощрить его, когда он этого заслуживает;            

- Интересуйтесь мнением ребенка, он должен 

знать, что его позиция учтена, если она не 

принята, объясните почему;                                      

- Поощряйте инициативу ребенка.                         

 

- Спокойствие. Очень сложно сохранять 

спокойствие, когда твой ребенок плачет и 

кричит. Однако сделать это необходимо — 

продуктивный диалог возможен только в 

состоянии покоя.                           

- Принятие. На этом этапе не нужно читать 

нравоучений, воспитывать и успокаивать. 

Сядьте рядом с ребенком, прижмите к себе, 

возьмите его руку, погладьте по голове. 

Ничего не говорите. Важно, чтобы ребенок 

почувствовал ваше присутствие и участие. 

- Прояснение ситуации. Важно не успокаивать 

ребенка, а задавать вопросы. Помогите ему 

правильно назвать его состояние и чувства: 

«ты испуган?», «тебе стыдно?». Важно при 

этом сделать акцент на эмоциях ребенка.   

Рекомендации по формированию 

умения справляться с сильными 

эмоциями ребенка 

 Методические продукты 



Перспективы 2020 года 
 завершение исследований 

 описание единой событийно-насыщенной образовательной среды 

 подготовка методических материалов, содержащих набор 
результативных технологий и практик психолого-педагогического 
сопровождения процесса социализации обучающихся с ОВЗ в 
образовательной организации 

 проведение вебинара по вопросу организации психолого-
педагогического сопровождения процесса социализации 
обучающихся с ОВЗ в образовательной организации для разных 
целевых групп (руководящих и педагогических работников) 

 проведение модульного курса для педагогических работников по 
вопросу использования комплекса диагностических методик, 
направленных на оценку сформированности жизненных 
компетенций у обучающихся 

  


