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1. Пояснительная записка

1.1.Актуальность 

Дошкольное детство – очень короткий отрезок в жизни человека, всего семь лет. Но они имеют непреходящее значение, так как развитие идет бурно и стремительно: формируются основы личности, расширяется сфера деятельности ребенка. Этот период детства характеризуется интенсивным познавательным развитием.  Ребенок овладевает родным языком, совершенствуется восприятие цвета, формы, величины, пространства, времени. Развиваются виды и свойства внимания, памяти, воображения. Происходит становление наглядных форм мышления и мыслительных операций: анализа, синтеза, классификаций и т.д. 

Современный этап развития общества выдвигает новые задачи воспитания детей дошкольного возраста. Большое значение придается проблеме психологического развития детей дошкольного возраста. В дошкольном образовательном учреждении наметился рост числа детей, имеющие проблемы психологического развития, следовательно, такие дети испытывают трудности в обучении и воспитания Деятельность педагога-психолога дошкольного учреждения заключается: в выявлении особенностей психологического развития ребенка; в формировании психологических новообразований; в формировании личностных и межличностных отношений.

В ДОУ  для определения уровней развития детей средней группы была проведена экспресс диагностика Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко. Далее  определена «группа риска» и подобрана коррекционно-развивающая программа на развитие познавательных процессов детей 4-5 лет.

Данная программа разработана на основе программы  Шарохиной В.Л. «Коррекционно-развивающие занятия для средней группы», рекомендованной Федерацией Психологов Образования РФ.

1.2. Описание участников программы.
Участниками программы являются дети средней группы  в возрасте 4-5 лет,  зачисленные в «группу риска» по результатам скрининговой диагностики и прошедших психолого-медико педагогическую комиссию, имеющие заключения. У детей «группы риска» выявлены: умеренные нарушения общего уровня психического развития в сочетании с «равномерным снижением» развития отдельных видов психических процессов. Дети «группы риска» способны устанавливать сходство и различия между предметами, но испытывают трудности в группировке предметов по общим признакам и в подборе обобщающего слова. У таких детей не сформировано: восприятие формы, пространственных отношений, целостного восприятия предметов. 
Работоспособность детей «группы риска» носит волнообразный характер. Интерес к деятельности данной группы детей достаточно выраженный, но избирательный по мере столкновения их с трудностями интерес угасает. Обучающие, при выполнении заданий действуют самостоятельно, но в некоторых случаях требуется помощь взрослого. При использовании зрительного синтеза дети «группы риска» пользуются примериванием. Представление о себе и семье у этих обучающихся не соответствуют возрасту; запас сведений ограничен. Слабая моторика рук. Индивидуальные особенности детей ярко выражены.

1.3 Цели:

Компенсация, коррекция и развитие познавательных процессов детей 4-5 лет.

Задачи: 

- выявление детей, имеющих недостаточно высокий относительно возрастной нормы уровень развития познавательных процессов;

- выяснения причин этого отставания;

- информирование педагогов и родителей по результатам диагностики;

- проведение коррекционно-развивающих мероприятий с детьми группы риска.

1.4. Научными, методологическими и методическими  основаниями данной программы стали:

1) системный подход в психолого-педагогическом сопровождении детей посещающих дошкольное образовательное учреждение (Л.М. Шипицыной, Е.И. Казаковой, М.Р. Битяновой, Г.А. Берулава, Р.В. Овчаровой);

2) основные принципы коррекционной работы, сформулированные в работах Б. Г. Ананьева, Л.И. Божович, Л.С. Выготского, В.В. Давыдова, А. В. Запорожец, Д.Б. Эльконина, И.Э. Унт, И.М. Осмоловская, И.В. Дубровиной:

- принцип единства диагностики и коррекции развития;

- принцип индивидуально-дифференцированного подхода;

- принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в реализации программы;

- принцип усложнения.

1.5. Обоснование необходимости реализации программы.

Необходимостью реализации программы заключается в сохранении и поддержке ребенка с ОВЗ, в раскрытии его индивидуальных способностей и в развитии межличностных отношений, что является неотъемлемой частью полноценного развития ребенка. 

Данная программа является комплексной:

- охватывает все области познавательного процесса ребенка;

- охватывает всех участников образовательного процесса: ребенок-взрослый-педагог;

- темы упражнений и заданий переплетаются с темами общеобразовательного процесса;

- позволяет подготовить ребенка к дальнейшему школьному обучению;

- содержание программы частично отражает три  аспекта настоящего Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, социальной ситуации развития ребёнка дошкольного возраста:

● предметно-пространственная развивающая образовательная среда;

● характер взаимодействия с другими детьми;

● система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому. 

1.6. Предполагаемые результаты.
В результате реализации программы предполагается:

-  развитие коммуникативно-личностного и познавательно-речевого развития;

- развитие зрительного восприятия (величина, цвет, форма);

- развитие мышления, памяти и воображения;

- развитие речи (активизация и обогащение словарного запаса, совершенствование грамматического строя, развитие связной речи);

- развитие общей и мелкой моторики;

- совершенствование навыков общения;

- воспитание доброжелательного отношения к окружающим;

- повышение компетентности родителей;

- развитие графомоторных функций.

1.7. Апробация программы.
Данная программа апробирована на базе бюджетного дошкольного образовательного учреждения в 2013-2014 учебном году.

1.8. Место программы в общей и системе работы службы практической психологии образования, службы психологического сопровождения ОУ.

Данная программа является составной частью реализации разделов основной общеобразовательной программы образовательного процесса, которую осуществляет Муниципальный центр Металлургического района. 

1.9. Структура программы: 

1. Этап. Подготовительный.

 Скрининговая диагностика с использованием диагностического пакета  Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс диагностика в детском саду»   позволяет выявить детей, вероятно имеющих какие-либо особенности развития  познавательной сферы.

2. Этап. Информационный.

 Консультирование с родителями детей, включенных в группу риска, имеющие целью обсуждение существующих у ребенка особенностей, разъяснения родителям сути индивидуального маршрута. Комплектование группы риска. Подписание договоров с представителями обучающихся.

Психолог совместно с воспитателями определяет для каждого ребёнка с учётом его индивидуальных особенностей форму коррекционной работы (индивидуальную, групповую). Прохождение детей «группы риска» ПМПК.

3. Этап. Коррекционно-развивающий.

Проведение  мероприятий в соответствии с индивидуальными маршрутами развития, с использованием коррекционно-развивающих занятий для средней группы Шарохиной В.Л.

2. Организационные условия.

2.1. Материально-техническое оснащение.

Условия работы психолога:

1) доступный отдельный  кабинет для проведения групповых, индивидуальных форм работы (диагностической, коррекционно-развивающей, консультативной, просветительской).

2) санитарно-гигиенические условия: соблюдение температурного режима, освещенности; в соответствии с СанПин, площадь помещений достаточная для реализации направлений деятельности специалиста.

Материально-техническое оснащение:

1) рабочий стол для педагога-психолога;

2) рабочие места для детей (стол, два стула в соответствии возрасту);

3) ковер;

4) два кресла.

Свободный доступ к компьютеру, принтеру, сканеру, ксероксу.
Оборудование: мягкие игрушки (животные по темам занятий), цветные карандаши, простые карандаши, карточки (по темам занятий), счетные палочки, стимульный материал (по темам занятий В.Л. Шарохина, «Вся дошкольная программа»), сюжетные картинки (сказки по темам Шарохина В.Л., эмоции), геометрические фигуры.

Программно-методическое обеспечение:

- диагностический пакета Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс диагностика в детском саду»;

- коррекционно-развивающие занятия для средней группы В.Л Шарохина.;

- пальчиковая гимнастика Т.В. Гордеева;

- вся дошкольная программа, под ред. С.Е  Гавриной, Н.Л. Кутявиной.

Библиотека:

- Е. Лютова, Г. Монина «Шпаргалка для родителей»;

-  Р.М. Ткач «Сказкотерапия детских проблем»;

- А. Бердникова «Как справиться с капризами». Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога с группой.

2.2. Сроки и время  реализации программы.

Программа рассчитана на три месяца,  в рамках  программы сопровождения.

Коррекционно-развивающие мероприятия проводятся один раз в неделю как индивидуально, так и по подгруппам, в зависимости от комплектования группы риска.

	Месяц
	Мероприятия
	Кол-во часов

	Сентябрь
	Скрининговое обследование, анализ результатов из расчета 1 час на ребенка
	20 часов

	Октябрь
	Обсуждение результатов обследования с педагогами группы.

Проведение консультаций с родителями детей «группы риска».
	15 часов

	Ноябрь


	Проведение коррекционно-развивающих мероприятий по индивидуальным маршрутам группы развития.

Из расчета 1 час на ребенка
	40 часов


2.3. Требования к участникам и специалистам.

Ведущий: педагог-психолог, имеющий подготовку в сфере дошкольного образования. Проводит диагностическое обследование детей, комплектует коррекционную группу, ведёт занятия с детьми, проводит консультационную работу с родителями и педагогами;

Участники: обучающиеся средней группы в возрасте 4-5лет, зачисленные в «группу риска» по результатам скрининговой диагностики Н.Н. Павлова, Ю Л.Г. Руденко «Выявление особенностей психологического развития ребенка» и прошедших ПМПК (имеющие заключения).

    В реализации программы участвуют:

- родители ребёнка, выполняют рекомендации педагога-психолога по закреплению упражнений в домашних условиях.

Ограничения и противопоказания к участию в программе не предусмотрены.

2.4. Гарантия прав участников программы.

Нормативно-правовой и документальной основой программы сопровождения являются: 

- закон Российской Федерации «Об образовании»;

- конституция РФ образования;

- ФГОС дошкольного образования;

- конвенция основных гарантий прав ребенка в Российской Федерации (от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ)

- СанПиН, "Об утверждении СанПиН 2.4.1.2660-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работ в дошкольных учреждениях"";

- договор Муниципального центра с образовательным учреждением;

- договор Муниципального центра законными представителями обучающихся;

- согласие родителей (законных представителей) на реализацию диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий.

2.5. Ответственность, права и обязанности.

Ответственный за реализацию программы сопровождения является педагог-психолог,  ведущий данной программы. 

Педагог-психолог обязан: качественно реализовывать программу сопровождения; соблюдать этические нормы; санитарно-гигиенические нормы; возрастные нормы и психологические особенности обучающихся.

Родители обязаны согласно договору: приводить ребенка на коррекционно-развивающие мероприятия; приходить на консультацию педагога-психолога; в домашних условиях выполнять рекомендации педагога-психолога.

2.6. Контроль за реализации программы.
Контроль за реализацией программы  осуществляется педагогом-психологом «малой мобильной группы» (самоконтроль) и старшим воспитателем ДОУ.

3. Содержание программы:

1. Подготовительный этап.

 Скрининговое диагностическое обследование с использованием диагностического пакета Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс диагностика в детском саду» позволяет выявить детей, вероятно имеющих какие-либо особенности развития  познавательной сферы».

Для диагностики используется классические методики, позволяющие выявить уровень интеллектуального развития, произвольности, особенности личностной сферы. Данная диагностика предназначена и рекомендована для педагогов-психологов дошкольного образования. Апробировано на базе  трех образовательных учреждений Московской области в течение пяти лет.

2. Информационный этап.

Консультирование с родителями детей, включенных в группу риска, имеющие целью обсуждение существующих у ребенка особенностей, разъяснения родителям сути индивидуального маршрута. Психологическое просвещение родителей и воспитателей по результатам диагностических обследований содержат рекомендации по работе с детьми группы развития. 

В ходе реализации программы  родители проходят психологическое консультирование по возникающим у них проблемным вопросам, по профилактики нарушений детско-родительских взаимоотношений и повышение психологической грамотности родителей. Одной из задач педагога-психолога в работе с родителями является в обучении родителей методам и приемам общения, воспитания, развивающих и обучающих игр с детьми для профилактики нарушений детско-родительских отношений и обеспечения полноценного развития детей. В рамках консультирования родителям предоставляется информация по вопросам развития и воспитания детей раннего возраста. Так же педагог-психолог знакомить родителей детей с ОВЗ, с новыми видами познавательной и продуктивной деятельности, игровыми и художественно-изобразительными приемами для использования в домашних условиях. Информационный блог включает в себя синтез материалов для родителей подобранных из источников:

- Е. Лютова, Г. Монина «Шпаргалка для родителей»;

-  Р.М. Ткач «Сказкотерапия детских проблем»;

- А. Бердникова «Как справиться с капризами».

На данном этапе педагог-психолог совместно с воспитателями определяет для каждого ребёнка форму коррекционной работы (индивидуальную, групповую), с учётом его индивидуальных особенностей. 
На каждого ребёнка оформляется индивидуальный маршрут коррекционно-развивающий работы.

- с использованием:

-  Коррекционно-развивающие занятия для средней группы Шарохина В.Л.;

- Пальчиковая гимнастика Т.В. Гордеева;

- Вся дошкольная программа, под ред. С.Е. Гавриной, Н.Л. Кутявиной, И.Г. Топорковой.

3. Коррекционно-развивающий этап.

Коррекционно-развивающие мероприятия проводятся в двух направлениях:

- 1 раз в неделю на базе дошкольного образовательного учреждения;

-  4 раза в виде выполнения домашнего задания в рамках родительской программы. Основой для коррекционно-развивающей работы с детьми «группы риска» является программа Шарохиной В.Л «Коррекционно-развивающие занятия для средней группы».

 На занятиях большое внимание уделяется воспитанию сотрудничества, доброжелательного отношения к сверстникам и взрослым, совершенствованию коммуникативных способностей, охватывает все области когнитивного развития (память, речь, мышление, внимание). Рекомендовано федерацией психологов педагогам-психологам дошкольных учреждений и коррекционно-развивающих центров.

В программе используется пальчиковая гимнастика Т.В. Гордеевой. Использование упражнений способствует развитию тактильной чувствительности и тонкой моторики, а также оказывает благоприятное влияние на совершенствование речи, внимания, восприятия и готовит ребенка к навыкам рисования и письма. Рекомендовано для педагогов-психологов, логопедов дошкольных образовательных учреждений.

В занятиях на дому частично используется «Вся дошкольная программа», под ред. С.Е. Гавриной, Н.Л. Кутявиной, И.Г. Топорковой. Авторы серии – педагоги-психологи, логопеды, методисты. В основе серии лежит принцип преемственности дошкольного и начального школьного образования. Доступность материала позволяет родителям самостоятельно проводить обучение в домашних условиях.

Цель данного этапа заключается в развитие коммуникативно-личностного и познавательно-речевого развития. Основные направления работы направлены на развитие:

- зрительного восприятия (величина, цвет, форма);

- мышления, внимания (объем, концентрация);

- памяти и воображения;

- речи (активизация и обогащение словарного запаса, совершенствование грамматического строя, развитие связной речи);

- общей и мелкой моторики;

- совершенствование навыков общении;

- воспитание доброжелательного отношения к окружающим;

- развитие графомоторных функций.

Решение задач развития детей программы затрагивается в двух образовательных областях: коммуникативно-личностной, познавательно-речевой и  направлено на приобретение опыта в следующих видах деятельности:

– двигательной, в том числе в основных движениях (ходьбе, пальчиковая гимнастика);

– игровой (сюжетно-ролевые и игры с правилами);

– коммуникативной (конструктивного общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, устной речью как основным средством общения).

- сравнение – мысленное установление сходства или различия предметов по существенным и несущественным признакам. Сначала ребенок учится сравнивать  предметы по внешним признакам: цвет, форма, величина, ширина. Затем он начинает сравнивать предметы, отделяя существенные признаки от несущественных.

- графомоторное развитие – в начале освоения графических навыков ребенок учится проводить прямые линии разной длины и в разных направлениях: вертикально, горизонтально, наклонные.  

Структура занятий с детьми складывается из:

• Ритуала приветствия

• Разминки – пальчиковая гимнастика

• Основной части

• Самостоятельная работа

• Заключительной части занятия

В результате реализации программы психолого-педагогического сопровождения, дети с ОВЗ переведены с сетевой формы взаимодействия на программу сопровождения в рамках консультирования специалистов.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Родительская программа в рамках сопровождения детей с ОВЗ средней группы по развитию познавательных процессов

1. Пояснительная записка

1.1. Актуальность направления.

Главная роль в воспитании ребенка отводится семье. Семья как один из важнейших социальных институтов общества оказывает огромное влияние на воспитание полноценной личности. Необходимость участия семьи в процессе развития формирующейся личности наиболее важна при воспитании и обучении детей. Любая профессиональная деятельность педагога может быть результативной, если родители являются его активными помощниками и единомышленниками. Главная задача педагога-психолога в работе с родителями детей, имеющих отклонения в психологическом развитии, состоит в том, чтобы заинтересовать родителей перспективами нового направления развития детей. Родителей нужно постоянно держать в курсе всех дел, а поэтому заранее выбрать наиболее удачные формы взаимодействия с ними. Согласованная совместная работа окружающих ребенка и взрослых, дает ребенку возможность перейти на следующую, более высокую стадию развития.

Особая роль в развития ребенка в рамках программы сопровождения дошкольного образовательного учреждения принадлежит родителям. С помощью родителей и их поддержки все усилия педагогов достигнут желаемого результата. 

Данная программа разработана на основе программы  «Коррекционно-развивающие занятия для средней группы» рекомендованная грифом Федерацией Психологов Образования России «Рекомендовано для использования в образовательных учреждениях», разработанной Шарохиной В.Л.

1.2. Описание участников программы.

Участниками программы являются родители и дети в возрасте 4-5 лет зачисленные в «группу риска» группы по результатам скрининговой диагностики и прошедших МППК. У детей «группы риска» выявлены: умеренные нарушения общего уровня психического развития в сочетании с «равномерным снижением» развития отдельных видов психических процессов. Дети «группы риска» способны устанавливать сходство и различия между предметами, но испытывают трудности в группировке предметов по общим признакам и в подборе обобщающего слова. У таких детей не сформировано: восприятие формы, пространственных отношений, целостного восприятия предметов. 

Работоспособность детей «группы риска» носит волнообразный характер. Интерес к деятельности данной группы детей достаточно выраженный, но избирательный по мере столкновения их с трудностями интерес угасает. Обучающие при выполнении заданий действуют самостоятельно, но в некоторых случаях требуется помощь взрослого. При использовании зрительного синтеза дети «группы риска» пользуются примериванием. Представление о себе и семье у этих обучающихся не соответствуют возрасту; запас сведений ограничен. Слабая моторика рук. Индивидуальные особенности детей ярко выражены.

1.3 Цель:

Компенсация, коррекция и развитие познавательных процессов детей 4-5 лет с ОВЗ.

Задачи: 

- развитие слухового и зрительного восприятия,  развитие графомоторных умений, тонкой моторики, в играх и специальных упражнениях;

- развитие общей  моторики и овладение комплексом пальчиковой гимнастики, координации речи с движением. 

- развитие речи (активизация и обогащение словарного запаса, совершенствование грамматического строя, развитие связной речи

- развитие высших психических функций: восприятия, внимания, памяти, мышления.

- формирование адекватных детско-родительских отношений.

- вовлечение родителей в коррекционную работу, укрепление веры в успех коррекционного воздействия на  отклонения в развитии и их предупреждении, эффективное взаимодействие со своим ребенком в условиях семьи. 

1.4.  Теоретическим  обоснованием программы легли труды по взаимодействию с родителями К.Д. Ушинского, А.С. Макаренко. Особое значение имеют труды ученых, посвященные непосредственно работе с семьей в современных условиях Л.С. Алексеева, Е.Ф. Ачильдиева, М.А. Гулина, О.Н. Дудченко, И.Е. Калабихина, В.П. Малыхин, А.В. Мытиль, С.А. Папочкин, А.Б. Синельников, М.С. Сурков, В.В. Хухлина, Е.И. Холостова, Б.Ю. Шапиро.

Основным принципом программы является - принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в реализации программы авторов Д.Б. Эльконина, И.Э. Унт, И.М. Осмоловская.

1.5. Обоснование необходимости реализации программы.

Необходимостью реализации программы заключается в сохранении и поддержке ребенка с ОВЗ, в раскрытии его индивидуальных способностей и в развитии межличностных отношений, что является неотъемлемой частью полноценного развития ребенка. 

Данная программа является комплексной:

- охватывает все области познавательного процесса ребенка;

- охватывает всех участников образовательного процесса: ребенок-взрослый-педагог;

- темы упражнений и заданий переплетаются с темами общеобразовательного процесса;

- позволяет подготовить ребенка к дальнейшему школьному обучению;

- содержание программы частично отражает три  аспекта настоящего Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, социальной ситуации развития ребёнка дошкольного возраста:

● предметно-пространственная развивающая образовательная среда;

● характер взаимодействия с другими детьми;

● система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому. 

1.6. Предполагаемые результаты.
В результате реализации программы предполагается:

-  развитие коммуникативно-личностного и познавательно-речевого развития;

- развитие зрительного восприятия (величина, цвет, форма);

- развитие мышления, памяти и воображения;

- развитие речи (активизация и обогащение словарного запаса, совершенствование грамматического строя, развитие связной речи);

- развитие общей и мелкой моторики;

- совершенствование навыков общения;

- воспитание доброжелательного отношения к окружающим;

- повышение компетентности родителей;

- развитие графомоторных функций.

1.7. Апробация программы.

Данная программа апробирована на базе дошкольного образовательного учреждения в 2013-2014 учебном году.

1.8. Место программы в общей и системе работы службы практической психологии образования, службы психологического сопровождения ОУ.

Данная программа является составной частью реализации разделов основной общеобразовательной программы образовательного процесса, которую осуществляет Муниципальный центр Металлургического района. 

1.9. Структура программы.
Программа для родителей состоит из двух блоков:

- информационный состоящий из просветительских материалов направленных на оптимизацию детскородительских отношений в виде: буклетов;

- коррекционно-развивающие мероприятия, которые являются продолжением изученных тем ранее с педагогом-психологом на базе ДОУ. Данный блок состоит из комплекса упражнений (со стимульным материалом) охватывающие развитие всех областей  познавательных процессов ребенка на основании программы В.Л. Шарохиной «Коррекционно-развивающие занятия для средней группы» и сдобавлением прогнраммы С.Е. Гавриной, Н.Л. Кутявиной, И.Г. Топорковой «Вся дошкольная программа».
2. Организационные условия

2.1. Для реализации программы необходимо:

Программно-методическое обеспечение:

- коррекционно-развивающие занятия для средней группы В.Л Шарохина.;

- пальчиковая гимнастика Т.В. Гордеева;

- вся дошкольная программа, под ред. С.Е  Гавриной, Н.Л. Кутявиной.

Библиотека:

- Е. Лютова, Г. Монина «Шпаргалка для родителей»;

-  Р.М. Ткач «Сказкотерапия детских проблем»;

- А. Бердникова «Как справиться с капризами». Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога с группой.

2.2. Сроки и реализация программы.

Программа выполняется дома в виде домашних зданий для ребенка четыре раза в неделю в течение двух месяцев. Проводить мероприятия необходимо ежедневно, чтобы вырабатываемые у детей учебные навыки закреплялись и становились более прочными в течение 20 – 25 мин., в соответствии с возрастными нормами, в тихой спокойной обстановке.

2.3. Требования к участникам и специалистам.

Ведущий: педагог-психолог, имеющий подготовку в сфере дошкольного образования. Проводит диагностическое обследование детей, комплектует коррекционную группу, ведёт занятия с детьми, проводит консультационную работу с родителями и педагогами;

Участники: обучающиеся средней группы МДОУ  в возрасте 4-5лет, зачисленные в «группу риска» по результатам скрининговой диагностики Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Выявление особенностей психологического развития ребенка»и после прохождения ПМПК (имеющие заключения).

В реализации программы участвуют:

- родители ребёнка, выполняют рекомендации педагога-психолога по закреплению упражнений в домашних условиях.

Ограничения и противопоказания к участию в программе не предусмотрены.

2.4. Гарантия прав участников программы.

Нормативно-правовой и документальной основой программы сопровождения являются: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Конституция РФ образования;

- ФГОС дошкольного образования;

- Конвенция основных гарантий прав ребенка в Российской Федерации (от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ)

- СанПиН, "Об утверждении СанПиН 2.4.1.2660-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работ в дошкольных учреждениях"";

- договор Муниципального центра с образовательным учреждением;

- договор Муниципального центра законными представителями обучающихся;

- согласие родителей (законных представителей) на реализацию диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий.

2.5. Ответственность, права и обязанности.

Ответственный за реализацию программы сопровождения является педагог-психолог, ведущий данной программы. 

Педагог-психолог обязан: качественно реализовывать программу сопровождения; соблюдать этические нормы; санитарно-гигиенические нормы; возрастные нормы и психологические особенности обучающихся.

Родители обязаны согласно договору выполнять: домашние задания и рекомендации педагога-психолога в домашних условиях.

2.6. Контроль за реализации программы.

Контроль за реализацией программы  осуществляется педагогом-психологом «малой мобильной группы» (самоконтроль) и старшим воспитателем МБДОУ Д/С.

3. Содержание программы: 

Родительская программа состоит из двух блоков:

1. Блок состоит из просветительских материалов в виде буклетов направленные на повышение компетентности родителей в вопросах детскородительских отношений и в воспитании с использованием авторов Е. Лютова, Г. Монина «Шпаргалка для родителей»; Р.М. Ткач «Сказкотерапия детских проблем»; А. Бердникова «Как справиться с капризами». 

Цель данного блока состоит в профилактике нарушений детско-родительских взаимоотношений и повышение психологической грамотности родителей; в обучении родителей методам и приемам общения, воспитания, развивающих и обучающих игр с детьми для профилактики нарушений детско-родительских отношений и обеспечения полноценного развития детей. 

2. Блок состоит из коррекционно-развивающих мероприятий педагога-психолога с группой. Данный блок состоит из комплекса упражнений (со стимульным материалом) охватывающие развитие всех областей  познавательных процессов ребенка на основании программы В.Л. Шарохиной «Коррекционно-развивающие занятия для средней группы» и сдобавлением прогнраммы С.Е. Гавриной, Н.Л. Кутявиной, И.Г. Топорковой «Вся дошкольная программа».

	Дата:
	Выполнение
	Содержание
	Часы

	8.10.13
	9.10.13

	Развитие речи, внимания, моторики, мышления.

Упражнение: «Колобок»

(В.Л. Шарохина)
	5 часов

	
	10.10.13

	Упражнение: «Лабиринт» С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова «Вся дошкольная программа».
	

	
	11.10.13

	Упражнение: «Обведи по точкам»

Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова «Вся дошкольная программа».
	

	
	14.10.13
	Упражнение: «Соедини дорожки» С.Е. Гавриной, 

Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова «Вся дошкольная программа».
	

	
	
	Повышение компетентности родителей (буклет), тема:

«Пальчиковая гимнастика»
	

	15.10.13
	16.10.13

	Развитие речи, моторики, внимания.

Упражнение: «Найди отличия»

(В.Л. Шарохина)
	5

часов

	
	17.10.13

	Упражнение: «Что, где лежит?»

(В.Л. Шарохина)


	

	
	18.10.13

	Упражнение «Найди ежика» 

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топорковв «Вся дошкольная программа».


	

	
	21.10.13
	Лабиринт «Помоги черепашке»

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топорковв «Вся дошкольная программа».

Повышение компетентности родителей (буклет), тема: «Памятка Родителю от ребенка»
	

	22.10.13
	23.10.13

	Развитие речи, моторики, внимания.

Графические диктанты

Упражнение «Штриховка»

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топорковв «Вся дошкольная программа».
	5

часов

	
	24.10.13

	Упражнение «Продолжи путь»

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топорковв «Вся дошкольная программа».
	

	
	25.10.13

	Упражнение: «Осенние листья» 

(В.Л. Шарохина)
	

	
	28.10.13
	Упражнение: «Какой предмет лишний?»

(В.Л. Шарохина)

Повышение компетентности родителей (буклет), тема: «Правила позитивного общения с вашим ребенком»
	

	29.10.13
	30.10.13

	Развитие речи, внимания, моторики, мышления.

Упражнение: «Найди отличия»

(В.Л. Шарохина)
	5 часов

	
	31.10.13

	Упражнение: «Какой предмет лишний?»

(В.Л. Шарохина)


	

	
	1.11.13

	Упражнение: «Будь внимателен»

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова «Вся дошкольная программа».
	

	
	4.11.13
	Упражнение: Найди одинаковые предметы»

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова «Вся дошкольная программа».

Повышение компетентности родителей (буклет), тема:

«Творческое развитие вашего ребенка.
	

	5.11.13
	6.11.13

	Развитие речи, внимания, моторики, мышления.

Упражнение: «Четвертый лишний»

(В.Л. Шарохина)


	5

часов

	
	7.11.13

	Упражнение: «Расставь по образцу»

(В.Л. Шарохина)
	

	
	8.11.13

	Упражнение: «Продолжи путь»

С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова «Вся дошкольная программа».
	

	
	11.11.13
	Игра «Чего не хватает?» 

(В.Л. Шарохина)

Повышение компетентности родителей (буклет), тема: «Дети учатся жить».
	

	12.11.13
	13.11.13

	Развитие моторики, мышления внимания.

Упражнение: «Дорисуй круги», «Дорисуй овалы»

(В.Л. Шарохина)
	5

часов

	
	14.11.13
	Упражнение: «Части суток», «Раскрась картинку»

(В.Л. Шарохина)
	

	
	15.11.13

	Упражнение: «Продолжи ряд»

Упражнение: «Чего не хватает?»

(В.Л. Шарохина)
	

	
	18.11.13

	Упражнение: «Найди отличия»

(В.Л. Шарохина)
	

	19.11.13
	20.11.13

	Развитие моторики, мышления внимания.

Упражнение: «Найди и зачеркни»

(В.Л. Шарохина)
	5

часов

	
	21.11.13

	Упражнение: «Дорисуй предметы»

(В.Л. Шарохина)
	

	
	22.11.13

	Упражнение: «Что сначала, что потом?»

(В.Л. Шарохина)
	

	
	25.11.13
	Упражнение: «Четвертый лишний»

 (В.Л. Шарохина)

Повышение компетентности родителей (буклет), тема: «Девять правил воздействия на ребенка без применения телесного наказания»
	

	26.11.13
	27.11.13
28.11.13
29.11.13
	Развитие моторики, мышления внимания.

Упражнение: «Снежинки», «Четвертый лишний»

(В.Л. Шарохина)
	5

часов

	
	
	Упражнение: «Что это?», «Меньше – больше»

Упражнение: «Кто, где живет»

(В.Л. Шарохина)
	

	
	
	Упражнение: «Нарисуй подходящую фигуру», «Нарисуй подходящий предмет»

(В.Л. Шарохина)
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