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Специальные условия семейного воспитания  

детей с особыми образовательными потребностями 
 

Нормативно-правовые основания проектирования  программы 

психолого-педагогического содействия родительскому образованию 

Формирование ответственного и позитивного родительства – одно из 

основных направлений социальной политики Российской Федерации, 

закрепленных в Концепции государственной семейной политики в 

Российской Федерации на период до 2025 года [1]. Особое внимание 

родительскому просвещению уделяют общественные, образовательные 

институты и организации. Среди них  общероссийская общественная 

организация «Национальная родительская ассоциация социальной 

поддержки семьи и защиты семейных ценностей» (НРА) (www.nra-

russia.ru), НОУ «Академия родительского образования» (www.aro-

perm.ru), благотворительная региональная общественная организация 

родителей детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Особый Петербург» (http://gaoordi.ru), Владимирская 

областная общественная организация «Ассоциация родителей детей-

инвалидов «Свет» (http://www.svet33.ru) и другие.   

Правовой основой проектирования содержания, форм и методов 

семейного воспитания являются следующие документы:  

 Конституция Российской Федерации;   

 Семейный кодекс Российской Федерации;  

 Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

  распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 

августа 2014 г. N 1618-р "Об утверждении Концепции государственной 

семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года";  

 перечень поручений Президента Российской Федерации от 4 марта 

2014 г. N ПР-411 ГС по итогам заседания Президиума Государственного 

Совета "О государственной политике в сфере семьи, материнства и 

детства"; 

 перечень поручений Президента Российской Федерации от 12 

декабря 2014 г. N ПР-2876 по итогам форума Общероссийского 

народного фронта "Качественное образование во имя страны"; 

 Указ Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 г. N 761 

"О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 

годы";  

http://www.nra-russia.ru/
http://www.nra-russia.ru/
http://www.aro-perm.ru/
http://www.aro-perm.ru/
http://gaoordi.ru/
http://www.svet33.ru/


 распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. N 1726-р "Об утверждении Концепции развития 

дополнительного образования детей";  

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 ноября 

2014 г. N 2403-р "Основы государственной молодежной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года";  

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 11 июня 

2013 г. N 962-р "Стратегия развития индустрии детских товаров на 

период до 2020 года" (извлечения); 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 декабря 2014 г. 

N 808 "Основы государственной культурной политики"; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 октября 2007 г. 

N 1351 "Об утверждении Концепции демографической политики 

Российской Федерации на период до 2025 года"; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года";  

 Федеральный закон Российской Федерации от 21 июля 2014 г. 

N 212-ФЗ "Об основах общественного контроля в Российской 

Федерации"; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 21 июля 2014 г. 

N 256-ФЗ "О внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации по вопросам проведения независимой оценки 

качества оказания услуг организациями в сфере культуры, социального 

обслуживания, охраны здоровья и образования" (извлечения). 

Согласно Конституции Российской Федерации, семья, материнство и 

детство находятся под защитой государства; забота о детях, их 

воспитание – равное право и обязанность родителей. Семейным 

кодексом закреплены нормы по воспитанию и образованию детей: 

родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей, несут 

ответственность за их воспитание и развитие, обязаны обеспечить 

получение детьми общего образования. Родители имеют право выбора 

образовательной организации, формы получения детьми образования и 

формы их обучения с учетом мнения детей до получения ими основного 

общего образования [2].  

При этом, изменяются общественные приоритеты относительно 

преимущественных прав и обязанностей в осуществлении воспитания и 

образования. Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся имеют преимущественное право на обучение и 

воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребенка. Органы государственной власти и органы местного 



самоуправления, образовательные организации оказывают помощь 

родителям (законным представителям) несовершеннолетних 

обучающихся в воспитании детей, охране и укреплении их физического 

и психического здоровья, развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития (с.44 ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»).  

Современные родители являются полноправными участниками 

образовательных отношений (с.2, п.31  ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»).  Цели взаимодействия родителей и других 

субъектов системы воспитания отражены в Стратегии развития 

семейного воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года: 

обеспечение условий для физического, психического, социального, 

духовно-нравственного развития детей, в том числе детей, находящихся 

в трудной жизненной ситуации (детей, оставшихся без попечения 

родителей; детей с ограниченными возможностями здоровья, детей - 

жертв вооруженных и межнациональных конфликтов, экологических и 

техногенных катастроф, стихийных бедствий; детей из семей беженцев 

и вынужденных переселенцев; детей, оказавшихся в экстремальных 

условиях; детей, отбывающие наказание в виде лишения свободы в 

воспитательных колониях и др.). Стратегические ориентиры воспитания 

сформулированы Президентом Российской Федерации В. В. Путиным: 

«…Формирование гармоничной личности, воспитание гражданина 

России – зрелого, ответственного человека, в котором сочетается 

любовь к большой и малой родине, общенациональная и этническая 

идентичность, уважение к культуре, традициям людей, которые живут 

рядом» [3]. 

Положения Стратегии взаимосвязаны с основными направлениями 

«Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-

2017 годы» и предусматривают … признание и поддержку 

определяющей роли семьи в воспитании детей. Стратегия утверждает 

главенство семьи в вопросах воспитания как деятельности 

направленной на изменение связей ребёнка с миром, с людьми, 

формирующей активную позицию личности. Каждая семья отличается 

своей неповторимой индивидуальностью, обладает свободной волей, 

безмерными возможностями в направленности жизни, познании мира 

других людей и переживании совместного счастья. 

Реализация Стратегии предполагает качественные изменения в 

отечественной системе воспитания, направленные на эффективное 

обеспечение таких личностных результатов развития детей, как их 

духовно-нравственные ценностно-смысловые ориентации, мотивация к 

непрерывному личностному росту, коммуникативные и другие 

социально значимые способности, умения и навыки, обеспечивающие 



социальное и гражданское становление личности, успешную 

самореализацию в жизни, обществе и профессии. Поэтому 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

акцентируется внимание на праве родителей в получении помощи в 

форме психолого-педагогического консультирования по вопросам 

повышения их социальной, коммуникативной и педагогической 

компетентности, а также поддержки в области решения задачи создания 

специальных условий обучения и воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями, осознания социально-культурной 

значимости ответственного родительства.  

Под специальными условиями для получения образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья … 

понимаются условия обучения, воспитания и развития обучающихся, 

включающие в себя использование специальных образовательных 

программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования, … проведение … индивидуальных коррекционных 

занятий, … и другие условия, без которых невозможно или затруднено 

освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья [2].  

Содержание общего образования определяется образовательными 

программами общего образования. Общее образование может быть 

получено в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также вне организаций – в форме семейного 

образования и самообразования. Форма получения общего образования 

и форма обучения по конкретной общеобразовательной программе 

определяются родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

формы получения общего образования и формы обучения учитывается 

мнение ребенка [5].  

Со специальными образовательными программами – примерными 

адаптированными основными общеобразовательными программами 

общего образования  для детей с особыми образовательными 

потребностями можно познакомиться на сайте http://fgosreestr.ru/.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа является 

локальным нормативным документом образовательной организации. 

Механизм (порядок) ее разработки и утверждения регламентируется 

образовательной организацией самостоятельно. При проектировании 

индивидуализации содержания программы, планируемых результатов 

её освоения и принятии адаптированной основной 

http://fgosreestr.ru/


общеобразовательной программы учитываются  особенности 

психофизического состояния и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося, принимается во внимание мнение 

родителей, представительных органов обучающихся и работников (при 

наличии таких органов).  

 

Программа психолого-педагогического содействия родительскому 

образованию как содержательно-организационное условие 

осуществления семейного воспитания  

Частью содержательного раздела адаптированной основной 

общеобразовательной программы являются разные программы: 

программа формирования универсальных учебных действий, 

программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и другие. Особое значение приобретает необходимость 

создания программы психолого-педагогического содействия 

родительскому образованию. Основными элементами рабочей 

программы должны являться: 

1) планируемые предметные результаты освоения курса; 

2) содержание курса с указанием форм организации учебных 

занятий, основных видов учебной деятельности; 

3) календарно-тематическое планирование с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы [6]. 

Понятие образование взрослых (adult education) охватывает собой 

весь комплекс непрерывных процессов обучения – как формального, так 

и весь спектр его неофициальных форм и видов, с помощью которых 

взрослые люди развивают свои способности, обогащаются знаниями, 

совершенствуют профессиональные квалификации или же применяют 

их в новом направлении [7].  Под родительским  образованием будем 

понимать  – обогащение содержания и совершенствование технологий 

формирования и развития родителями способностей в области обучения 

и воспитания детей. Поэтому, в качестве планируемых предметных 

результатов освоения родителями детей с особыми образовательными 

потребностями программы психолого-педагогического содействия 

родительскому образованию может быть избрана следующая система 

обобщённых личностно ориентированных целей родительского  

образования: 

 переосмысление содержания и характера направленности 

семейных взаимоотношений родителей и ребенка с особыми 

образовательными потребностями;   



 формирование пропедевтических основ психолого-педагогической 

грамотности родителей, способствующих организации коррекционно-

педагогической деятельности родителей; 

  содержание и способы организации специальных условий 

осуществления семейного воспитания; 

 освоение технологий семейного воспитания, способствующего  

физическому, психическому, социальному, духовно-нравственному 

развитию детей; 

 формирование навыков конструктивного общения. 

Для достижения целей, прежде всего, необходимо объединение 

усилий руководителей, педагогов и родителей в вопросах 

осуществления родительского образования. У родителей должны быть 

сформированы мотивы, потребности в освоении  программы психолого-

педагогического содействия родительскому образованию. Это 

возможно в условиях наступившего взаимопонимания между всеми 

участниками образовательного процесса.   Среди приемов, улучшающих 

взаимопонимание с родителями, назовем некоторые: 

 распознайте ценные черты характера собеседника, которые 

являются подходящими для построения конструктивных отношений; 

 постарайтесь разрушить внутренний эгоцентризм родителя, 

обращенность только на свои задачи; в содержание человеческого «Я» 

входят не только моменты личной жизни, но и жизни ребенка; 

 в общении будьте внимательны к высказываниям родителей, 

используйте позитивные утверждения, признавая не только личные 

ценности и значимость, но и ценности другого человека, не зависимо от 

его взглядов, убеждений и действий; 

 в случае пассивности собеседника можно использовать метод 

«обращение за советом»,  повышающий его значимость; 

 успешность общения зависит от того, смогли ли вы привлечь 

другого к активному участию, улучшились ли ваши  отношения; 

 важное значение имеют организационные условия для общения, 

способствующие поддержке, помощи и доброму отношению; 

 принимайте важные решения обдуманно, со временем, не 

спешите с выводами; 

 прежде чем использовать конфиденциальную информацию, 

необходимо получить согласие родителей; 

 в случае некомпетентности, следует извиниться и предложить 

обратиться за консультацией к другому специалисту; 

 каждая встреча должна заканчиваться конструктивными 

результатами: изменениями в содержании образования, 



преобразованиями условий, рекомендациями, дальнейшими планами  

для родителей и ученика. 

В результате такого подхода происходит переосмысление 

содержания и характера направленности семейных взаимоотношений. 

Формирование пропедевтических основ психолого-педагогической 

грамотности родителей, способствующих организации коррекционно-

педагогической деятельности родителей, связано с освоением 

содержания и способов организации специальных условий 

осуществления семейного воспитания, формированием навыков 

конструктивного общения родителей и детей.  Этому способствует 

освоение содержания программы психолого-педагогического 

содействия родительскому образованию (Таблица 1). Основные 

вопросы программы отражают необходимость достижения актуальных 

целей родительского образования и ориентированы на осуществление 

родителями деятельности по обогащению содержания и 

совершенствованию технологий формирования и развития родителями 

способностей в области обучения и воспитания детей: 

1. Психолого-педагогическое изучение направленности 

взаимоотношений в семье ребенка с особыми образовательными 

потребностями   

2. Воспитание в семье как источник физического, психического, 

социального, духовно-нравственного развития детей 

3. Основы психологической грамотности родителей 

4. Основы педагогической  грамотности родителей  

5. Специальные условия осуществления семейного воспитания 

6. Формирование навыков конструктивного общения 

7. Перспективы родительского образования 

Календарно-тематическое планирование рассчитано на 14-54 часа в 

зависимости от потребностей родителей и возможностей 

образовательной организации в осуществлении программы психолого-

педагогического содействия родительскому образованию (Таблица 2).  



Таблица 1 

Содержание курса с указанием форм организации учебных занятий, основных видов учебной деятельности 
Тема Форма организации Основные виды учебной деятельности 

Психолого-

педагогическое 

изучение 

направленности 

взаимоотношений в 

семье ребенка с 

особыми 

образовательными 

потребностями   

Индивидуальные формы работы: 

выявление и поддержка положительных 

личностных качеств родителей; беседы и 

консультации специалистов; анкетирование 

и опросы (сбор необходимой информации о 

ребенке и его семье; определение 

потребностей детей и родителей в получении  

образования) 

Создание дневника сотворчества между 

родителями и детьми «События нашей 

жизни», (Е.Л.Гончарова, О.И.Кукушкина, 

Е.Г.Дементьева), общий совместный анализ 

психологической атмосферы в семье, событий 

жизни семьи, отражённых в доступных 

знаковых формах, направленности во 

взаимоотношениях, особенностей установок 

родителей в отношении перспектив ребёнка 

Воспитание в семье как 

источник физического, 

психического, 

социального, духовно-

нравственного развития 

детей 

Коллективные формы: групповые 

родительские собрания (обсуждение с 

родителями задач, содержания и форм 

воспитания; сообщение о формах и 

содержании воспитания).  

Индивидуальные формы: организация 

«Служба доверия»; беседы и консультации 

специалистов (оказание индивидуальной 

помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания) 

Формы наглядного информационного 

обеспечения: информационные стенды и 

тематические выставки 

Изучение ранних возможностей и 

способностей ребенка, основ гигиены и 

здорового образа жизни как первичных 

ценностей.  Обновление представлений о 

формах и методах содержательного и 

доброжелательного общения. Развитие 

внимания и пути его воспитания как условие 

психического и физического здоровья.  

Формирование мотивации к учению. 

Коррекционное обучение основам чтения, 

письма, счета. Формирование умений 

общаться и понимать друг друга у детей.  

Основы 

психологической 

грамотности родителей 

Коллективные формы: «День открытых 

дверей», «Родительский клуб». Проведение 

детских праздников (поддержание 

Обсуждение актуальных задачи охраны 

психического здоровья, зрения, развития 

интеллекта. Значение и особенности  



благоприятного психологического 

микроклимата).  

Индивидуальные формы: родительский час 

Формы наглядного информационного 

обеспечения: стационарные и передвижные 

стенды и выставки  

диагностики и развивающе-коррекционной 

деятельности. Особенности организации 

развивающе-коррекционной среды.  

Знакомство и анализ информации  родителей 

о результатах достижения ребенком 

планируемых результатов 

Основы педагогической  

грамотности родителей  

Коллективные формы: общие родительские 

собрания, общественные акции, 

тематические микропедсоветы 

Индивидуальные формы: конспектирование 

занятий, проводимых педагогом, 

выполнение домашних заданий со своим 

ребёнком; чтение литературы, 

рекомендованной специалистом;  реализация 

общих творческих замыслов  

Формы наглядного информационного 

обеспечения: выставки детских работ  

Обсуждение задач и содержания развивающе-

коррекционной деятельности; вопросов 

взаимодействия. Приобщение детей к 

спортивным занятиям. Организация ситуаций 

успеха. Использование развивающих методик: 

музыкотерапия, сказкотерапия, изотерапия, 

песочная терапия. Проектирование игровой и 

проектной деятельности.  Знакомство 

родителей с приемами осуществления 

продуктивной деятельности; привлечение и 

активизация интереса родителей к 

продуктивной деятельности своего ребенка 

Специальные условия 

осуществления 

семейного воспитания 

Коллективные формы: тематические 

доклады, плановые консультации, участие в 

экспертизе динамики развития ребенка,  

использование презентаций; каталога 

развивающих игр; рекомендуемых интернет-

ресурсов 

Индивидуальные формы: приобщение к 

использованию ресурсов Центров здоровья 

для детей, научно-образовательных центров, 

социально-реабилитационных центров, 

Знакомство с условиями охраны и укрепления 

здоровья детей, освоение навыков здорового 

образа жизни. Возможности развития 

всесторонних интересов ребенка в системе 

дополнительного образования. Освоение 

родителями разных форм получения 

медицинской, реабилитационной, психолого-

педагогической, коррекционно-педагогичес-

кой, социально-психологической и 

консультативной помощи  



системы дополнительного образования 

Формирование навыков 

конструктивного 

общения родителей и 

детей 

Коллективные формы: образовательные 

семинары, проблемные лекции, круглые 

столы, обмен опытом; открытые занятия 

специалистов 

Индивидуальные формы: участие в 

тренингах на развитие способностей 

активного слушания, конструктивного 

общения, навыков сотрудничества 

Освоение родителями методов и форм 

конструктивного общения с детьми и 

взрослыми, приемов объективной оценки 

родителями успехов своих детей, участие в 

обсуждении программы индивидуального 

воспитания и стимулирования детей. Участие 

в социально-культурных проектах: 

«Олимпик» http://usk-sport.ru/nodes/3261/,   

«Звёздный дождь» http://zvezda74.ru/ , 

«Вместе» https://vk.com/chel.vmeste,  

«Все настоящее – детям 

http://vsenastoyascheedetyam.ru/,  

Фестиваль инклюзивного творчества 

«Восьмое небо»  и другие 

Перспективы 

родительского 

образования 

Коллективные формы: «семейные 

вернисажи» – выставки; совместные походы 

и экскурсии; просмотр и обсуждение  

фильмов, фотовыставок, «эмоциональных» 

событий 

Индивидуальные формы: релаксация, 

разыгрывание ролевых ситуаций, 

музыкотерапия, библиотерапия, 

хореотерапия, вокалотерапия, игротерапия, 

арттерапия (искусство), песочная терапия, 

составление рассказов, психогимнастика, 

телесная терапия, сказкотерапия и др.  

Освоение родителями нетрадиционных 

образовательных технологий и культурных 

практик совместного участия в общественно-

значимых и культурно-просветительских 

событиях. Знакомство с опытом 

Волонтерских организаций «Доброволец», 

«Центр волонтерства и добровольчества 

ЮУГМУ», клуба общения «Наше место». 

Анализ содержания и результатов 

родительского образования, эффективности 

работы специалистов и руководства. 

Проектирование программы самообразования   

http://usk-sport.ru/nodes/3261/
http://zvezda74.ru/
https://vk.com/chel.vmeste
http://vsenastoyascheedetyam.ru/


Таблица 2 

Календарно-тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

Тема 

Количес

тво 

часов 

Результат 

Психолого-педагогическое изучение 

направленности взаимоотношений в 

семье ребенка с особыми 

образовательными потребностями   

2 

Анализ состояния общей психологической атмосферы в семье, 

психолого-педагогической, медицинской грамотности родителей; 

направленности во взаимоотношениях в семье в целом, 

особенностей установок родителей в отношении перспектив ребёнка 

Воспитание в семье как источник 

физического, психического, 

социального, духовно-нравственного 

развития детей 

1-5 

Обновление представлений о многообразии мира, значении и 

особенностях семейных отношений; потребности детей в 

содержательном и доброжелательном общении с взрослыми 

Основы психологической 

грамотности родителей 

1-5 

Понимание основ психологической составляющей эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, выбора рода занятий в совместной 

деятельности 

1-5 
Представление об особенностях подражания детей другим детям и 

взрослым, особенностях взаимоотношений между детьми и 

взрослыми, детьми и их сверстниками 

1-5 
Понимание основ проявлений интереса к другому человеку, 

способности договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать и радоваться успехам других, общим успехам 

Основы педагогической  грамотности 

родителей  
1-5 

Обновление представлений о способах актуализации ситуаций 

успеха; формах осуществления исследовательской, творческой,  

социально-культурной деятельности детей в условиях семейного 

воспитания 

 



1-5 
Знание об этапах становления инициативности и самостоятельности 

у детей; целенаправленности и саморегуляции собственных усилий 

и действий 

1-5 
Методы и приемы формирования уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых 

Специальные условия осуществления 

семейного воспитания 

1-5 

Представление о создании необходимых условий для охраны и 

укрепления здоровья детей, обучение навыкам здорового образа 

жизни, приобщение детей к спортивным занятиям, осуществление 

лечебной физкультуры и лечебного массажа дома 

1-5 

Использование услуг центров здоровья детей, научно-

образовательных и медицинских центров, осуществляющих 

развитие возможностей и способностей детей. Развитие 

всесторонних интересов ребенка в системе дополнительного 

образования 

Формирование навыков 

конструктивного общения родителей 

и детей 

1-5 

Содержание представлений детей о поступках людей,  их 

нравственных качествах. Формы, способы и средства выражения и 

объяснения мыслей и эмоций, простейших выводов посредством 

слова и других знаков, передающих информацию. Представление о 

правилах ведения диалога 

Перспективы родительского 

образования 
2 

Перспективы участия родителей в совместной с образовательными и 

общественными организациями деятельности по осуществлению 

образования и воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями 

 



Психолого-педагогические условия осуществления  

семейного воспитания  

Осуществление родительского образования возможно при 

определенных условиях: 

 формирование готовности родителей к получению помощи и 

поддержки со стороны специалистов; 

 знание родителями основ психотерапии, способов достижения  

психологической устойчивости и развития творческих способностей; 

 повышение психологической и педагогической компетентности 

родителей; 

 изменение неконструктивных воспитательных форм 

взаимодействия с ребенком; 

 повышение личной самооценки родителей в связи с 

возможностями достижения результатов в успехах ребенка и родителей;  

 формирование адекватного восприятия родителями ребенка, 

понимание «особых законов развития»; 

 освоение способов сохранения благоприятного микроклимата в 

семье, способствующего развитию возможностей ребенка; 

 формирование партнерских взаимоотношений родителей с 

учреждениями, реализующими образовательные программы; 

 формирование навыков социальной активности и конструктивного 

общения родителей детей с особыми образовательными потребностями; 

 формирование и развитие психолого-педагогической культуры 

родителей. 

Формированию готовности родителей к получению помощи и 

поддержки со стороны специалистов способствует многообразие 

организационных форм осуществления взаимодействия между 

педагогами и родителями.   

«Педагогическая лаборатория» – форма планирования или 

подведения итогов совместной деятельности, возможности участия 

детей и родителей в различных мероприятиях.  

«Читательская конференция»  – форма подготовки родителей к 

собранию на определенную тему. За 2 недели до собрания родители 

получают материалы в форме высказываний, освещающих суть темы,  

вопросы для обсуждения. Можно использовать высказывания классиков 

педагогики, мнения ученых-практиков, современных специалистов в 

области семейных отношений. Родители выражают свое отношение к 

высказыванию.  Мнения обсуждаются с различных позиций. Наиболее 

удачные советы помещают на стенд «Копилка семейных советов». 

«Добрый совет» – форма обсуждения полезных советов по 

выбранной теме на основе знаний и личного опыта решения подобной 



задачи. Все происходит в виде игры «Ручеек». Предварительно решение 

задачи обсуждается в паре, после –  «водящий входит в коридор», 

выбирает себе пару, для получения совета. При этом, могут сохраняться 

вопросы для обсуждения.  Участие экспертов продолжается до 

получения значимых рекомендаций. Задачи, набравшие большее 

количество советов помещают на стенд «Копилка родительского 

опыта». 

«Семинар – практикум» –  форма обсуждения и разрешения 

проблемных ситуаций с элементами тренинга. Теоретические сведения 

из области педагогики и психологии дополняются тренинговыми 

упражнениями, которые могут использовать родители для помощи 

своим детям.  

«Душевный разговор» – форма обсуждения психологических задач, 

возникающих во взаимоотношениях между взрослыми и детьми. Важно 

внимательно выслушать родителей и помочь принять самостоятельное 

решение.   

«Мастер – класс» – форма представления достижений родителей в 

области воспитания детей. Предварительно выбирается тема и 

желающие представить опыт воспитания родители. Они предлагают  

практические советы. Обсуждение выбрать наиболее ценные 

предложения. 

«Семейный шифр» – форма представления результатов образования 

ребенка на общем родительском собрании в виде шифра (например, листок с 

символами: 0, 2, 1,  ,  *, 5, 6,     ).  Ключ к шифровке (приложение 1) имеется 

только у педагога.   Во время использования ключа родители анализируют 

результаты и делают выводы. Сведения о ребёнке можно уточнить в 

индивидуальном порядке по окончании общей части собрания. 

Полезно использовать наглядные и информационно-

коммуникационные технологии представления информации для  

родителей в форме «Речевой уголок» (практические рекомендации по 

формированию речевых навыков, слуха у ребёнка; содержание игровых 

упражнений и заданий), «Информационные стенды, ширмы, папки-

передвижки» (сменяемый 2-3 раза в год материал с практическими 

советами и рекомендациями, подобранные с учётом индивидуальных 

особенностей ребёнка или группы детей, с практическими 

рекомендациями, позволяющими родителям выработать 

индивидуальный подход), «Выставки» (представление совместных 

творческих работ детей и их родителей), «Открытые занятия-

практикумы»  (с участием родителей, обучающихся психолого-

педагогическим основам взаимоотношений с ребенком), «Общие 

праздники» (развитие организационных, коммуникативных умений и 



навыков, повышение самооценки, осознание необходимости 

совместного переживания радости и счастья).  

Среди технологий семейного воспитания, способствующих  

физическому, психическому, социальному, духовно-нравственному 

развитию детей – общие развивающе-коррекционные технологии, 

которые используются в образовании детей с особыми 

образовательными потребностями:  

– здоровьесберегающие технологии; развивающее обучение; 

– коллективная система обучения; обучение в сотрудничестве; 

– технология решения исследовательских (изобретательских) 

задач; исследовательские и проектные методы; 

– технология модульного и блочно-модульного обучения; 

– технология «дебаты»;  

– технология развития критического мышления; 

– технология использования в обучении игровых методов: 

ролевых, деловых и других видов обучающих игр; 

– информационно-коммуникационные технологии; технологии 

интерактивного и дистанционного обучения; 

– система инновационной оценки «портфолио» учащихся; 

– технологии психолого-педагогического консультирования и 

сопровождения родителей   (www.nra-russia.ru). 

Использование разных технологий имеет отношение к поддержке и 

сопровождению ребенка в разнообразных условиях его 

жизнедеятельности: охране и сохранении здоровья, развитию его 

мышления, способностей, умений исследовать и сотрудничать, 

использовать информационно-коммуникационные и дистанционные 

технологии. При этом важно создавать среду, условия, позволяющие  

ребенку самостоятельно осваивать действительность с интересом, 

в присущем ему темпе. Используемые формы, методы и приемы 

продуктивны, при условии, что они избраны для ребенка, исходя из его 

интересов и возрастных возможностей. Это формирует опыт 

осуществления выбора,  избрания альтернатив,  что в дальнейшем будет 

реализовано в практике принятия решений. 

Кроме этого, особого внимания заслуживают частные технологии 

родительского образования, концептуализированные Е.В.Бачаевой, 

учредителем ЧОУ ДПО «Академия родительского образования» 

(www.aro-perm.ru), так как  их содержание отражает в качестве 

приоритетного направления в воспитании – необходимость 

формирования ценностного отношения к согласию между людьми, 

основанного на взаимопонимании, прощении и созидании, умении 

благодарить, поощрении в ребенке стремления к доброте, 

самостоятельности, инициативности,  учению, свободе. При этом 

http://www.nra-russia.ru/
http://www.aro-perm.ru/


используются ценные и доступные для любой семьи формы, средства и 

методы – её жизненный духовно-нравственный потенциал. Данные 

технологии используются в работе специалистов образования, 

здравоохранения и культуры. Все они являются диалоговыми. 

Технология уроков семейной любви – технология изучения 

направленности во взаимоотношениях в семье в целом, особенностей 

установок родителей в отношении перспектив ребёнка, формирование 

представлений о возможностях и перспективах разных семейных 

отношений, развитие рефлексивных способностей родителей, 

переосмысление содержания и характера направленности семейных 

взаимоотношений с помощью  самодиагностики, формирование основ 

семейной культуры. 

Родительские чтения – технология самовоспитания мам и пап в 

области развития семейных отношений, повышения уровня семейной 

культуры. 

Родовая книга (книга летописи рода) – технология познания 

внутреннего мира, истории семьи, направленного на  возрождение 

самоуважения, чувства собственного достоинства, воспитание 

семьянина и гражданина. 

Толковый семейный словарь – технология согласования семейных и 

общечеловеческих ценностей, формирования позитивного образа семьи, 

семьянина, гражданина и т.д. 

Карта развития семьи – технология изучения, исследования этапов 

и особенностей развития семьи, обновление представлений о семье и 

семейных ценностях, становление самоуважения, чувства собственного 

достоинства. 

Письма (к любимым, к детям, к себе и др.) – технология 

гармонизации отношений с окружающими людьми благодаря 

возможности проявления интереса,  внимательного и доброго 

отношения, милосердия к людям. 

Технология обсуждения психологических задач –  технология 

формирования умения принимать решение в зависимости от 

сложившейся общественной ситуации, мнения о том, что «хорошо» и 

что  «плохо» в жизни человека, семьи, общества; поиск решения 

семейной проблемы. 

Технология творческого портфолио семьи – технология 

переосмысления роли и значения родителей, отношений друг с другом и 

ребенком, определение места семейных ценностей среди жизненных 

приоритетов, обновление личных и семейных ценностей, представлений 

о творческих возможностях семейного воспитания. 

Индивидуальная книга Доброты – технология самовоспитания и 

самоопределения ребёнка как благодарного, внимательного и 



заботливого человека, механизм формирования его духовно-

нравственных ценностей, развития рефлексивных способностей и 

возможностей в проявлении уважения к другим людям. Книга добрых 

слов может быть представлена в форме отражения в добрых словах 

истории жизни школы (класса); форме социальной рефлексии детей, 

родителей, учителей.  

Заповеди, правила, кодексы – технология разработки правил 

совместной жизнедеятельности человека, семьи, сообщества; процесс 

согласования ценностных смыслов в коллективе детей и родителей; 

определение норм и правил поведения семейного человека, мужчины, 

женщины и т.д. 

 

 

Информационно-методические условия осуществления  

семейного воспитания 
Формированию адекватного восприятия родителями ребенка, 

пониманию «особых законов развития» способствует изучение 

специальной литературы, учебников, учебных пособий и дидактических 

материалов. В психологической практике широко используется 

терапевтический эффект литературного текста; в библиотечной 

деятельности популяризируются «сказкотерапия» и «юморотерапия». 

Узнавание себя в персонаже, отождествление себя с ним, актуализация 

переживания похожих эпизодов обусловливает исключительный 

компенсаторный эффект. Необычные герои знакомят с разнообразием 

человеческих типов, убеждают в необходимости толерантного 

отношения к «другим». В детской литературе присутствуют книги, в 

которых воплощался мотив принятия другого. Эти произведения 

подспудно отвечали известному выражению А. де Сент-Экзюпери: 

«Если я чем-то на тебя не похож, я этим вовсе не оскорбляю тебя, а, 

напротив, одаряю». Они декларируют мотив уникальности каждого и 

необходимость принять эту непохожесть другого: отличие, изъян 

превращаются в достоинство, в прекрасное и обогащающее других 

качество. Книги с подобным сюжетным мотивом способствуют 

социальной адаптации этого «иного». 

В повести Р. Погодина «Кирпичные острова» читатель вместе с 

Кешкой убеждается в ценности другого человека и важности 

избавления от стереотипов, открыв для себя мир художнически 

одаренного Симы: отторгаемый, презираемый мальчишка оказывается 

талантливым, добрым, порядочным человеком, благородным другом. 

Автор показывает трудность и отрадность преодоления стандартного 

взгляда. В книге  Воробей «Билет в кино» преданный старший брат 

Денис самоотверженно обеспечивает подверженной аутизму маленькой 



сестренке постоянный контакт, чтобы не дать ей окончательно остаться 

в своем уединенном мире. Похожий образ ребенка с ограниченными 

возможностями – дошкольника Коли, младшего брата Сумароковой из 

повести В. Железникова «Чучело 2, или Игры мотыльков» – является 

ключевым для выявления позиции взрослых и детей в отношении таких 

людей и проверки на человеческую состоятельность. Трогательно 

заботится о больном эпилепсией шестилетнем Жеке беспризорник 

Васька из повести Е. Мурашовой «Полоса отчуждения».  

Авторы подчеркивают значимость сопереживания больным 

ровесникам. Так, В. Катаев  в сказке «Цветик-семицветик» претворяет 

идею благотворности доброго поступка – ради другого, нуждающегося 

в помощи. Его маленькая героиня, бездумно потратившая шесть из семи 

лепестков волшебного цветка, последний лепесток-желание 

использовала не для себя, а на благое дело – для излечения неходячего 

мальчика. В пересказанной А. Платоновым народной сказке 

«Косоручка» жажда подвига, сила самопожертвования, материнской 

любви, возмездия врагам за гибель сыновей без силы волшебства 

возвращает покалеченной женщине руки.   

А. Лиханов в повести «Мальчик, которому не больно» воплотил 

полную драматизма историю сопротивления обстоятельствам. Ситуация 

возвращения к полноценной жизни недвижимого мальчика содержит 

ценный духоподъемный потенциал. Рисуя силу духа маленьких героев, 

эти книги транслируют воодушевляющий посыл, заражая читателя 

мужеством, жаждой сопротивления обстоятельствам, надеждой и верой. 

Сопереживание беде, драме и боли дарует драгоценный опыт,  

личностно-созидательный ресурс для одних и импульс толерантности 

для других. 

Компенсаторный эффект знакомства с особыми героями состоит в 

том, что подчас именно они становятся подлинными спасителями 

других. Так, в книге с элементами фантастики «Гвардия тревоги» Е. 

Мурашовой больная девочка Полина, чьи человеческие возможности 

по-настоящему ограничены, оказывается наиболее способной служить 

недостающим «звеном» сверхсовременного биоэлектронного 

устройства и тем самым продолжить благое дело помощи 

нуждающимся. Повести Мурашовой изображает ситуацию «наоборот», 

убеждая, что можно быть не таким, как все, и при этом человечески, 

личностно состоявшимся – как Юра Мальков из повести «Класс 

коррекции». Его любящая, дружная, с нормальными человеческими 

отношениями, семья представляется уникальной на фоне драматически-

обыденных историй одноклассников – с разрушенными семьями, 

искаженными контактами. Благодаря семье, Юра чувствует себя вполне 

самостоятельным и успешным, сохраняя чувство юмора, иронизируя 



над своим недугом, чем вызывает нескрываемое уважение 

одноклассников. 

Такие книги способствуют рождению доброго душевного движения, 

светлого, одухотворяющего события. Размышление о героях и 

ситуациях этих произведений, соотнесение литературных обстоятельств 

с жизненными, их обсуждение может благоприятно сказаться на 

изменении отношения родителей к выбору содержания и методов  

семейного воспитания детей. В приложении 1 представлен список 

дополнительной специальной литературы для родителей детей с 

особыми образовательными потребностями. Многие из них доступны в 

электронной форме.  

Изменение личной самооценки родителей в связи с возможностями 

достижения ребенком успешных результатов допустимо в условиях 

планомерной организации совместной трудовой деятельности 

родителей и детей. Трудолюбие издавна занимало одно из центральных 

мест в системе человеческих ценностей, рассматривалось как 

добродетель, во многом обеспечивающая благополучие в дальнейшей 

жизни. В настоящее время труд по-прежнему является важнейшим 

средством воспитания, ведь он был и остается основой человеческой 

жизни и культуры. 

Трудолюбие и способность к труду не дается от природы, но 

воспитывается с самого раннего детства. Включаясь в совместный труд, 

родители и ребенок меняют свое представление о себе и об 

окружающем мире, изменяется самооценка. В труде формируются такие 

качества личности, как ответственность, трудолюбие, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициатива. 

Труд играет большое значение в развитии способностей учащегося. 

Внимание школьников становится целенаправленным и произвольным. 

По мере овладения трудовыми навыками, развиваются его новые 

формы: техническое, практическое, логические. Мышление приобретает 

абстрактный и обобщенный характер. В условиях трудовой 

деятельности происходит развитие воображения. В процессе труда дети 

знакомятся с простейшими техническими приспособлениями, 

осваивают навыки работы с некоторыми инструментами, учатся 

бережно относиться к материалам, предметам труда, орудиям. Поэтому 

необходимо предлагать детям разнообразные виды труда, обновлять их 

содержание, поддерживать стремление к работе и веру в успех, 

стимулировать эмоциональное отношение к результатам деятельности. 

В семье у детей должны закладываться основы трудолюбия, 

формироваться трудовые умения и навыки с помощью:  

 формирования у ребенка уверенности в важности выполнения 

порученной ему работы; 



 учета индивидуальных особенностей и склонностей ребенка при 

распределении трудовых поручений; 

 организации обучения выполнению трудовых операций; 

 поощрения прилежного выполнения поручений, проявления 

самостоятельности и инициативы; 

 чередования труда и отдыха, а также различных видов труда в 

режиме дня младшего школьника; 

 приобщения к труду через самообслуживание; постепенный 

переход от самообслуживания к труду для других;  

 расширения круга обязанностей, наращивание их сложности;  

 тактичного и постоянного контроля качества выполнения 

трудовых поручений; 

 использования возможностей произведений художественной 

литературы, иллюстраций, картин, фильмов, которые помогут 

расширить представления ребенка о труде взрослых. 

Современная семья может помочь  ребенку получить образование в 

разных формах, в том числе в системе дополнительного 

образования.  Существует три варианта освоения детьми 

дополнительной образовательной программы: 

 в детском образовательном объединении, созданном на базе 

образовательной организации общего или дополнительного образования 

(иными словами – в школе или дворце, центре и др.), вместе с детьми, 

не имеющими ограничений. Вы можете выбрать данный вариант, если 

заручитесь помощью со стороны педагога дополнительного 

образования и других специалистов; 

 в детском образовательном объединении, созданном на базе 

образовательной организации дополнительного образования (иными 

словами – Дворце, Центре, Станции, Спортивной школе, Школе 

искусств, Музыкальной школе и т.д.) или в отдельных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность (иными словами – 

специальных (коррекционных) школах, школах-интернатах); 

 в процессе индивидуальной образовательной деятельности, 

организованной педагогом дополнительного образования. Вы можете 

выбрать этот вариант тогда, когда ребенок обучается на дому. При 

таком варианте получения дополнительного образования педагог 

организует индивидуальные занятия на дому или в рамках 

дистанционного общения с использованием информационно-

коммуникационных технологий. В этом случае для ребенка создается 

ситуация общения с другими педагогами или детьми, например, в 

рамках презентации или выставки результатов проектной деятельности. 



Такие варианты могут быть интегрированы. Одну часть 

дополнительной образовательной программы ребенок может осваивать 

в группе, а другую – в рамках индивидуальной образовательной 

деятельности. Особенностью дополнительного образования является 

необходимость активного взаимодействия родителей с педагогами, т.е. 

готовность помогать деятельности педагога и поддерживать усилия 

ребенка в освоении программы дополнительного образования.  

Дистанционное образование –  это современная форма организации 

обучения, позволяющая эффективно удовлетворять новые 

образовательные потребности людей и имеющая, кроме того, ряд 

серьезных преимуществ перед традиционным очным 

обучением.  Благодаря  дистанционному образованию можно не только 

успешно усваивать современные знания по различным темам, но и 

приобретать эффективные умения, позволяющие сразу применять их в 

профессиональной или общественной деятельности, семейной и личной 

жизни.   

Информационные ресурсы, способствующие получению родителями 

и  детьми дополнительного образования 

Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

Официальный 

сайт системы 

дополнительного 

образования 

детей 

Челябинской 

области 

http://udod.minobr74.ru/  

Сайт рассказывает об особенностях организации 

дополнительного образования в Челябинской области,  

В разделе «В помощь» размещена информация для 

обучающихся (выбор профессии, конкурсы и фестивали 

детского творчества, рекомендации учащимся по 

самовоспитанию, это интересно) и родителей 

(Дополнительное образование – это, опросы для 

родителей, психолого-педагогическое сопровождение). 

Включает разделы: Новости, нормативные документы, 

система организации УДОД, В помощь, наши успехи, 

Полезные ресурсы 

Национальная 

ассоциация 

родителей 

http://www.nra-russia.ru/ Сайт отражает актуальные 

вопросы поддержки института семьи, укрепления 

семейных ценностей. Главные направления работы: 

родительское просвещение; родительское творчество; 

родительская экспертиза 

Сайт для 

родителей детей 

с особыми 

образовательным

и потребностями 

http://ovz.ipk74.ru/.  Сайт содержит информацию о правах 

и обязанностях родителей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, особенностях получения 

образования на разных уровнях, возможностях получения 

консультаций по разным вопросам, информационные 

ресурсы для обучения, воспитания и развития; 

http://udod.minobr74.ru/
http://www.nra-russia.ru/
http://ovz.ipk74.ru/


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

образовательные  организации, которые могут помочь 

Вам в обучении и воспитании ребенка, общественные 

организации, обеспечивающие помощь семьям, 

воспитывающим детей с ОВЗ 

НОУ 

«Академия 

родительского 

образования» 

www.aro-perm.ru 
Сайт отражает основные вопросы использования 

технологий родительского образования в духовно-

нравственном воспитании детей. Предложены 

дистанционные формы получения образования 

ГБОУ ДПО 

«Областной 

центр 

дополнительного 

образования 

детей» 

(официальный 

сайт) 

http://ocdod.ucoz.ru/ 

На сайте размещается актуальная информация о 

мероприятиях для детей, проводимых в Челябинской 

области, в России и мире (фестивали, конкурсы, 

конференции, социальные проекты). Отдельные разделы 

посвящены особенностям обучения в Театральной школе, 

в Областных заочных школах, в Детской творческой 

студии. 

Федеральный 

информационно-

методический 

портал 

«Дополнительно

е образование»  

http://dopedu.ru/ 

В разделе для учащихся содержится информация по 

следующим темам: «Атлас профессий»; конкурсы, 

фестивали и олимпиады; атлас новых профессий, 

образовательные платформы. Заслуживает внимания 

ссылки на «Онлайн образование» образовательные 

порталы, ориентированные на дистанционное 

образование детей. 

Внешкольник.РФ http://dop-obrazovanie.com/ 

Имеется специализированный раздел «Для родителей», 

включающий: статьи, советы и консультации психологов 

и педагогов. Раздел «Медиа и развлечения» будет 

интересен детям и родителям, так как представляет собой 

фотоальбомы, видео и детское творчество. В новостной 

ленте большое количество сообщений о начале или 

подведении итогов различных очных и заочных 

конкурсов. 

Внешкольник.ru http://vneshkolnik.ru/ 

Образовательный портал Оренбургского областного 

Дворца творчества детей и молодёжи им. В.П. 

Поляничко. Портал будет интересен родителям и детям в 

следующих разделах: «Виртуальные мероприятия» 

включает страницу «Мастер-класс», которая состоит из 

электронных наглядных пособий по декоративно-

http://www.aro-perm.ru/
http://ocdod.ucoz.ru/
http://dop-obrazovanie.com/
http://vneshkolnik.ru/


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

прикладному творчеству  

Реализация 

Федерального 

закона «Об 

образовании в 

Российской 

Федерации» 

http://273-фз.рф/ 

Для родителей будет полезен раздел «Комментарии», в 

котором можно познакомиться с вопросами об 

организации образования родителей и педагогов, и 

ответами юристов на актуальные темы. Ресурс позволяет 

задать вопрос и получить консультацию специалиста о 

правомерности действий работников образования и 

участников образовательных отношений (родителей и 

обучающихся). 

Единое окно 

доступа к 

образовательным 

ресурсам 

http://window.edu.ru/ 

Федеральный портал, знакомящий с учебными пособиями 

и материалами для профессионального, общего и 

дополнительного образования. Может помочь ребенку 

познакомиться с новыми для него областями знаний 

через посещение различных образовательных ресурсов: 

образовательных сайтов, электронных библиотек, 

периодических изданий и т.д. Будет полезен детям и 

родителям, занимающихся самообразованием в 

различных областях знаний, а также поможет в выборе 

профессионального образования. 

Особенностью портала является возможность перехода 

посетителя сайта на другие федеральные порталы: 

Федеральный портал «Российское образование», 

Министерства образования и науки РФ, Рособнадзор, 

Федеральная университетская компьютерная сеть РФ, 

Отдых для детей и подростков и т.д. 

Российское 

образование 

http://www.edu.ru/ 

Особо будет полезен родителям и детям в выборе 

дальнейшего образования детей, может выступить 

мотивирующем фактором в стремлении ребенка 

развиваться в профессиональном развитии и выборе 

профессии, как ориентир при овладении ими начальных 

профессиональных знаний, умений и навыков в сфере 

дополнительного образования. 

Внеурочка.ru http://va.tomnet.ru/ 

Внеурочка.ru – это ресурс, с помощью которого родители 

могут узнать всё о том, как организовывают внеурочную 

деятельность (дополнительное образование) в школе. В 

разделе для родителей собрана актуальная информация 

об образовательной программе (в форме дистанционного 

http://273-фз.рф/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://va.tomnet.ru/


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

образования) «Мир моих интересов» с 1 по 11 класс. 

Лекториум http://www.lektorium.tv/ 

Портал является образовательным ресурсом для 

самостоятельного развития ребенка и взрослого, так как 

«Лекториум» – владелец крупнейшей медиатеки 

образовательных видео-лекций. Материалы портала 

помогут ребенку расширить свой кругозор, могут стать 

основой для его профессионального становления. 

«Лекториум» – академический образовательный проект, 

развивающий два направления: 

1. Медиатека - коллекция видеолекций лучших лекторов 

России. Все материалы публикуются только по 

согласованию с лекторами и учебными заведениями. 

Доступ к библиотеке - свободный и бесплатный. 

2. MOOC (Massive Online Open Course) – онлайн курсы 

нового поколения. 

VII 

Международный 

кинофестиваль 

«Кино без 

барьеров», 

Чемпионат 

России по 

фехтованию на 

колясках 

http://perspektiva-inva.ru/ 

Сайт Региональной общественной организации людей с 

инвалидностью «Перспектива» была создана в 1997 г. На 

сегодняшний день «Перспектива» является одной из 

ведущих организаций, отстаивающих права людей с 

инвалидностью в России. 

База научно-

методических 

знаний по 

инклюзивному и 

специальному 

образованию 

http://edu-open.ru/ 

Портал «Образование без границ», который является 

масштабной базой научно-методических знаний по 

инклюзивному и специальному образованию для 

родителей, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), и специалистов 

образовательных учреждений. В 

рубрике «Образование» расположены материалы по 

получению образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Рубрика «Задать 

вопрос» позволяет родителям напрямую связаться со 

специалистами разного профиля для оперативного 

получения консультаций. Раздел «Специалистам» 

представляет базу научно-методических знаний для 

специалистов, работающих как в учреждениях 

системы специального образования, так и в учреждениях 

системы инклюзивного образования (ДОУ, школ разных 

http://www.lektorium.tv/
http://perspektiva-inva.ru/
http://edu-open.ru/
http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=88
http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=124
http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=124
http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=99
http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=98


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

видов и типов, профессионального образования и 

подготовки кадров). Современные научно-методические 

знания по проблематике образования лиц с ОВЗ 

необходимы всем работникам образовательных 

учреждений. 

Дистанционные 

конкурсы 

http://drevo-konkurs.ru/ 

Сайт под названием "Древо талантов" осуществляет 

проведение дистанционных конкурсов для детей 

дошкольного, школьного возраста, а также их 

руководителей или кураторов. 

Благотворительн

ый Фонд 

«ЖИВИ» 

 

http://www.fond-zhivi.ru/ 

Сайт посвящен деятельности Фонда - реализация 

социальных проектов в сфере оказания 

благотворительной помощи воспитанникам детских 

учреждений, расположенных в Узловском районе 

Тульской области. 

«Шаг навстречу» 

Благотворительн

ая организация 

помощи детям 

и взрослым с 

ограниченными 

возможностями 

http://shag-navstrechu.ru/ 

Шаг Навстречу, Санкт-Петербургская благотворительная 

общественная организация помощи детям и взрослым с 

ограниченными возможностями, с 2004 года заботится о 

детях, которые живут в третьем корпусе Детского дома-

интерната №4 города Павловска. 

Открытый 

виртуальный 

творческий 

конкурс для 

детей с ОВЗ 

http://www.moi-sat.ru/ 

На сайте представлена информация об Открытом 

виртуальном творческом конкурсе для детей с ОВЗ. 

Международный Институт Развития «ЭкоПро», 

образовательный портал «Мой университет», Факультет 

коррекционной педагогики проводит Открытый 

виртуальный творческий конкурс рисунков детей с 

ограниченными возможностями здоровья. В 2013 году 

проводился конкурс рисунков: «Подвиг деда будем 

помнить!» Конкурс проводится для коррекционных 

образовательных учреждений, классов, групп, детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

индивидуального обучения. 

Всероссийский 

конкурс 

рисунков детей 

«Добрая весна-

2015» 

http://logomag.ru/http://logomag.ru/ 

ЛОГОМАГ — единственный логопедический портал, 

основной миссией которого является помощь детям с 

тяжелыми нарушениями речи (неговорящим детям). 

http://drevo-konkurs.ru/
http://www.fond-zhivi.ru/
http://shag-navstrechu.ru/
http://www.moi-sat.ru/index/pervyj_virtualnyj_tvorcheskij_konkurs_detej_s_ovz/0-34
http://logomag.ru/
http://logomag.ru/


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

Всероссийский 

конкурс для 

учащихся 

специальных 

(коррекционных) 

школ и классов 

VIII вида 

http://www.kitendo.ru/ 

Сайт посвящен дистанционным конкурсам, фестивалям, 

сетевым проектам — современная и удобная форма 

мероприятий для участников со всех уголков страны, 

шанс проявить себя учащимся малокомплектных школ и 

детям с особыми возможностями здоровья. Конкурс 

«Львёнок» объединил вокруг себя более десяти тысяч 

учителей и несколько десятков тысяч детей. Кроме него, 

предложены творческие видеоуроки, бесплатные 

конкурсы для детей с ОВЗ, специальную версию 

«Львёнка» для детей 6-7 лет и многое другое. 

Детский 

всероссийский 

творческий 

конкурс «К 

учебному году 

готов!» 

http://taramba.ru/ 

Центр развития и поддержки образования «Тарамба» 

организует творческие конкурсы для детей с целью 

предоставить возможность продемонстрировать свои 

интеллектуальные и творческие способности. 

Художественное творчество детей, Декоративно-

прикладное искусство и народный промысел детей с ОВЗ. 

Международный 

фестиваль 

детского 

творчества 

http://plus.znv.ru/ 

Сайт посвящен Фестивалю детского творчества "Звезды 

нового века" предлагает детям с особыми 

образовательными потребностями продемонстрировать 

свои достижения в искусстве и творчестве. 

Областной 

фестиваль 

творчества детей 

«Искорки 

надежды» 

http://www.ocnt.ru/ 

Заключительный Гала-концерт. Всем лауреатам – 

участникам художественной самодеятельности и 

мастерам по декоративно-прикладному творчеству и 

изобразительному искусству вручат дипломы. В 

почетном списке 443 лауреата из 24 территорий Южного 

Урала. 

Международный 

конкурс для 

детей с ОВЗ 

«Отгадай, кто я 

таков!» 

http://nic-snail.ru/ 

Конкурс для детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Отгадай, кто я таков!» собирает мечтателей и 

ценителей русской литературы. Ребята помогают героям 

произведений, вспоминают авторов, цитируют любимых 

персонажей. 

Интеллектуально 

- Творческий 

Потенциал 

России 

http://future4you.ru/ 

На сайте представлены открытые и заочные конкурсы 

различной направленности без ограничений по 

возможностям. Основные организаторы Программы: 

Общероссийская Малая академия наук «Интеллект 

http://www.kitendo.ru/events/ovz/
http://www.kitendo.ru/events/leo/
http://www.kitendo.ru/events/leo/
http://www.kitendo.ru/events/calendar/
http://taramba.ru/children-contests/
http://plus.znv.ru/
http://www.ocnt.ru/about/news/news_868.html
http://nic-snail.ru/calendar/mezhdunarodnyy-konkurs-dlya-detey-osoboy-zaboty-otgaday-kto-ya-takov2015
http://future4you.ru/


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

будущего»; Центр развития образования, науки и 

культуры «Обнинский полис»; Научно-образовательный 

центр «РОСИНТАЛ». 

Всероссийский 

творческий 

конкурс для 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

«Лучики света» 

http://www.art-talant.org/ 

Занятия творчеством позволяют детям с ограниченными 

возможностями здоровья научиться созидать, развить 

мелкую моторику, развивают творческое мышление, 

терпение, ответственность, позволяют научиться 

конструктивному восприятию мира и осознать себя 

деятельной частью окружающих людей.  

Всероссийский 

открытый 

виртуальный 

творческий 

конкурс 

рисунков и 

поделок детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья: «Дарит 

осень чудеса" 

http://www.moi-sat.ru/ 

Конкурс проводится для коррекционных 

образовательных организаций, классов, групп, детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

индивидуального обучения. 

Задачи Конкурса 

1. Содействовать выявлению творческих особенностей и 

приобретению практического опыта участия в 

коммуникативных проектах 2. Повысить Интернет-

грамотность и развить творческие способности детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Всероссийский 

фестиваль 

«Лучики 

надежды» для 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

http://www.festival-znanii.ru/ 

В разделе "Чтение и развитие речи" так же принимаются 

к публикации 

Творческие работы: авторские стихи, басни, поэмы, 

отрывки из поэм, циклы стихотворений, сочинения. 

В разделе "Музыка" принимаются к публикации, помимо 

указанного, авторские сочинения музыкальных 

произведений в виде нотной записи. 

Работа может быть индивидуальной или коллективной 

Окружной 

фестиваль-

конкурс 

художественного 

творчества среди 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

«Ангелы 

http://ugramaphelp.ru/ 

На сайте мы знакомимся с фестивалем-конкурсом 

художественного творчества среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья, который 

проходит в списке мероприятий «Марафона добрых дел». 

Сайт предлагает программу к реализации в рамках Года 

Доброй воли межведомственный структурный проект 

«Зажги звезду Добра!», который основывается на 5 

основных направлениях «Равный – равному», «Info — 

Добро», «Меценатство», «И я - доброволец!», 

http://www.art-talant.org/polozhenija-konkursov/454-vserossijskij-tvorcheskij-konkurs-dlja-detej-s-ogranichennymi-vozmozhnostjami-zdorovja-lluchiki-svetar.html
http://www.moi-sat.ru/index/otkrytyj_virtualnyj_tvorcheskij_konkurs_risunkov_i_podelok/0-50
http://www.festival-znanii.ru/news/festival_luchiki_nadezhdy_dlja_detej_s_ogranichennymi_vozmozhnostjami_zdorovja_pri_podderzhke_sajta_bolshaja_peremena/2013-01-26-2
http://ugramaphelp.ru/year/marathon/okruzhnoy-festival-konkurs-khudozhestvennogo-tvorchestva-sredi-detey-s-ogranichennymi-vozmozhnostyam/


Название сайта Электронный адрес. Содержание сайта 

надежды» «Волонтерский всеобуч». 

Всероссийский 

творческий 

конкурс для 

детей и 

юношества 

«Звезда удачи».  

http://zvezdaudachi.com/ 

Участники соревнуются в возрастной группе, 

соответствующей их возрасту в общеобразовательной 

школе (от 6 до 17 лет (включительно). 

Конкурс проводится в следующих номинациях: 

1. лучшее произведение изобразительного искусства 

(живопись, графика, граффити и т.д.); 

2. лучшее фото; 

3. лучшее вокальное исполнение; 

4. лучшее инструментальное исполнение; 

5. лучшее произведение прикладного искусства 

(декоративно-прикладное творчество, дизайн одежды и 

аксессуаров, лепка, резьба по дереву, конструирование и 

др.); 

6. лучшее авторское музыкальное произведение; 

7. лучший танец; 

8. лучшее театральное исполнение; 

9. лучшее литературное произведение; 

10. оригинальный жанр (все, что не подходит в другие 

номинации); 

11. «Город будущего» специальная номинация 3-го и 4-го 

этапа. 

Фестиваль – 

конкурс для 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

«Кораблик 

надежды» 

http://www.odkkirova.ru/ 

Открытый фестиваль – конкурс для детей с 

ограниченными возможностями здоровья «Кораблик 

надежды» по следующим номинациям: Хореография , 

Вокал , Инструментальная музыка, Жестовое пение, 

Оригинальный жанр (цирк, эстрада, пантомима),  

Театральный жанр (малые формы, художественное 

слово), Танцы на колясках, Декоративно-прикладное 

творчество 

Конкурсы, 

гранты, премии, 

фестивали 

http://www.konkursgrant.ru/ 

На сайте представлены различные конкурсные 

направления разного уровня для разных категории 

участников. 

 

При организации дополнительного образования в системе 

дистанционного обучения особое внимание необходимо уделить 

совместному обсуждению вопросов отношения родителей и детей к 

виртуальной среде, способам информационной безопасности и 

http://zvezdaudachi.com/content/pravila
http://www.odkkirova.ru/dokumenty/polozheniya/meropriyatiya-dvorca/2685-14-15-noyabrya-otkrytyy-festival--konkurs-dlya-detey-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-korablik-nadezhdy/page,2/
http://www.konkursgrant.ru/


безопасного использования сети интернет. По данным Института 

социологии Российской Академии наук только 10% родителей 

осведомлены об информации, которую размещают дети о себе в 

интернете. Поэтому важно обсуждать вопросы безопасности детей и 

подростков с родителями. Следующие сайты призваны осуществлять 

помощь в этом направлении: 
 

Название сайта Электронный адрес 

Вопросы безопасности 

ребенка, защита NetPolice 

http://old.netpolice.ru/filters/child/ 

Вопросы безопасности – сайт 

от компании Semantec 

http://www.symantec.com/ru/ru/   

 

Лига безопасного Интернета   http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-

security/parents-and-teachers/  

 

Форум «VirusInfo» http://virusinfo.info/forumdisplay.php?f=92  

 

Сайт «Безопасность в 

Интернет», который создан 

специально для детей, 

родителей и учителей   

http://www.microsoft.com/rus/education/pil/cu

rriculum.aspx   

 

Сайт для детей начальной 

школы – безопасная 

площадка, где можно 

узнавать что-то новое, играть 

в умные игры 

http://www.nachalka.com/  

 

Азбука безопасности для 

детей и подростков 

http://azbez.com/safety/internet  

 

Книга «Безопасность детей в 

Интернет» 

http://www.ifap.ru/library/book099.pdf  

 

Всероссийский интернет-

урок информатики 

«Безопасность детей в 

Интернете»: проект Microsoft 

совместно с АПКиППРО 

www.microsoft.com/rus/Education/news/2009/

04/child_security.aspx  

 

Рекомендации родителям для 

безопасности детей 

http://school-sector.relarn.ru/wps/?p=1758  

 

Интерактивная игра 

«Джунгли Интернета» 

http://school-sector.relarn.ru/wps/?p=1706  

 

Детский браузер http://www.gogul.tv/about/  

 

http://old.netpolice.ru/filters/child/
http://www.symantec.com/ru/ru/
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/
http://virusinfo.info/forumdisplay.php?f=92
http://www.nachalka.com/
http://azbez.com/safety/internet
http://www.ifap.ru/library/book099.pdf
http://www.microsoft.com/rus/Education/news/2009/04/child_security.aspx
http://www.microsoft.com/rus/Education/news/2009/04/child_security.aspx
http://school-sector.relarn.ru/wps/?p=1758
http://school-sector.relarn.ru/wps/?p=1706
http://www.gogul.tv/about/


Приложение 1 
Пример ключа к шифру для родительского собрания по вопросам 

качества выполнения домашнего задания 

Символы 

«шифровки» 
Ключ к шифру 

0 

Ваш ребенок хорошо ориентируется в тетради, чётко 

выполняет инструкции преподавателя по оформлению 

заданий в тетради 

2 
Частые опоздания в школу мешают своевременной 

подготовке к уроку  

1 
У Вашего ребенка  имеются пробелы в усвоении материала 

по теме «Имя существительное» 

* 
У Вашего ребенка  имеются пробелы в усвоении материала 

по теме «Вычитание двузначных чисел «столбиком»» 

5 

Обида, возникающая в ответ на замечания учителя не дает 

сосредоточиться и вовремя увидеть свои ошибки с целью 

исправления и недопущения следующих 

6 
Ребёнок правильно воспринимает замечания в свой адрес, 

критически оценивает свои поступки 

 Нет претензий к качеству выполнения домашних заданий 

 
У ребёнка не вошло в привычку приводить себя в порядок 

после посещения столовой (вымыть рот, стряхнуть крошки с 

одежды) 

Н Неумение преодолеть ребёнком своё «не хочу-не буду» 

7 Хорошо работает у доски на уроках математики 

8 Хорошо работает у доски на уроках русского языка 

9 Ребенок боится выходить к доске 

 Боится поднимать руку, не уверен в себе при ответах 

П 
Часто устает к концу урока, к концу учебных занятий 

бывает капризным 

М 
Медленный темп чтения (ниже возрастной нормы) мешает 

на уроках математики при решении задач 

Ч 
 У ребенка трудное «включение» в учебный процесс после 

каникул, после морозов, после болезни 

Z 
Будьте добры, задержитесь после собрания для 

индивидуальной беседы 

 



Приложение 2 

Список дополнительной специальной литературы для родителей 

детей с особыми образовательными потребностями 

1. Айрес, Э. Дж.    Ребенок и сенсорная интеграция. Понимание 

скрытых проблем развития Издательство: М., Теревинф, 2010, с. 272. 

2. Алвин Дж., Уорик Э. Музыкальная терапия для детей с аутизмом.  

Пер. с англ. Ю.В.Князькиной. Издательство: М.: Теревинф, 2008. – 208с. 

3. Азбука для родителей. Движение, игра и спорт вместе с детьми, 

страдающими умственной отсталостью. Минск: БелАПДИ, 1996. – 108с. 

4. Ахутина Т.В., Пылаева Н.М. Преодоление трудностей учения: 

нейропсихологический подход. СПб.: Питер, 2008, 320 с. 

5. Баенская Е.Р. Помощь в воспитании детей с особым 

эмоциональным развитием (ранний возраст).  М.: Теревинф, 2007. – 

(Особый ребенок). – 112 с.  

6. Банникова Л. По обе стороны стеклянной стены. 

www.liabannikova.ru  

7. Батлер Д. Кушла и её книги Дороти Батлер; пер. с англ. В.С. 

Кулагиной-Ярцевой. – М. : ОГИ, 2003. – 116 с. 

8. Беркович М. Нестрашный мир. – Спб.: Сеанс, 2009. – 288 с. 

9. Бин Дж., Оулдфилд А. Волшебная дудочка. 78 развивающих 

музыкальных игр. / Пер. с англ. О.Ю. Поповой – Изд. 2-е – М.: 

Теревинф, 2007.– 112 с. – (Особый ребенок). 

10. Бирте Борре, Кристер Ларссон и Гуннар Франсом.  

Эпилепсия. Вопросы и ответы. – Минск: БелАПДИ 

11. Брязгунов И. П., Касатикова Е. В. Непоседливый ребёнок, или 

всё о гиперактивных детях. М.: Изд-во Институт психотерапии и 

клинической психологии (ИПиКП), 2008. – 208 с. 

12. Болдуин Э. Н. Еще немного времени Пер. с англ. 

И. М. Берштейн; Послесл. Н. Н. Толстых. – М.: ОГИ, 2003. – 116 с.. 

13. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития Бгажнокова И.М. , Ульянцева 

М.Б., Комарова С.В. Издательство: Владос, 2010, с. 239. 

14. Гальего Р. Я сижу на берегу... М.: Лимбус Пресс, 2005. – 356 с. 

15. Грин Росс В.  Взрывной ребенок. Новый подход к воспитанию и 

пониманию легко раздражимых, хронически несговорчивых детей. Пер. 

с англ. А. Смолян и Н. Музычкиной. М.: Теревинф, 2008. – 264 с. 

16. Игры, занятия и упражнения с мячами, на мячах, в мячах. 

Обучение, коррекция, профилактика. Автор: Баряева Л.Б. , Овчинникова 

Т.С. , Черная О.В. Издательство: Каро, 2010,  248 с. 

17. Кочеткова Н.А., Аксёнова Е.В., Петренко В.М.   Радость 

понимания. Практические задания для работы по восстановлению речи.  

18. Издательство В. Секачев, 2011, с.136. 

http://www.knigi-psychologia.com/index.php?manufacturers_id=1131
http://www.knigi-psychologia.com/product_info.php?cPath=33&products_id=2028
http://www.knigi-psychologia.com/product_info.php?cPath=33&products_id=2028
http://www.liabannikova.ru/
http://www.knigi-psychologia.com/index.php?manufacturers_id=1415
http://www.knigi-psychologia.com/product_info.php?cPath=33&products_id=2477
http://www.knigi-psychologia.com/product_info.php?cPath=33&products_id=2477


19. Крапивин В.П. Та сторона, где ветер: повесть. М.: Дет. лит., 1985. 

– 286 с. 

20. Красный Ю. Арт - всегда терапия.  Развитие детей со 

специальными потребностями средствами искусств. Издательство ООО 

«Межрегиональный центр управленческого и политического 

консультирования» Москва, 2006, 204 стр. 

21. Ковалец И.В. Азбука эмоций. Практическое пособие для работы с 

детьми, имеющими отклонения в психофизиологическом развитии и 

эмоциональной сфере. Издательство: Владос, 2004, 136 с. 

22. Э.И Леонгард.  Всегда вместе. Программно-методическое 

пособие для родителей детей с патологией слуха. II Серия: 

Инструктивно-методическое обеспечение содержания образования в 

Москве" – М.: Центр инноваций в педагогике. 1995 г. – 80 с. 

23. Лаврова Г.Н. Психолого-педагогические технологии 

реабилитации детей с проблемами развития: Учебное пособие. [Текст] - 

Челябинск: Изд-во ЮУрГУ, 2003.- 91с. 

24. Лупан Сесиль  Поверь в свое дитя. Пер.  Дюшен Е. И., 

Издательство: Азбука, 2010 г. 

25. Мастюкова Е.М. , А.Г. Московкина. Семейное воспитание 

детей с отклонениями в развитии. [Текст] М.: Гуманитарный изд. Центр 

ВЛАДОС, 2003.- 408с.  

26. Педагогика, которая лечит: опыт работы с особыми детьми. Сост. 

Дименштейн М.С. – М.: Теревинф, 2008. – 240 с. 

27. Ремесленные мастерские: от терапии к профессии. Издательство: 

Теревинф, 2004, с. 136. 

28. Романчук О.И.   Дорога любви. Путеводитель для родителей 

детей с особыми потребностями и тех, кто идет рядом. М.: Генезис, 

2010. – 168 с.  

29. Солдатова Е.Л., Лаврова, Г.Н. Возрастная психология. 

Психология развития. Учебное пособие для вузов. [Текст] / Г.Н.Лаврова 

- Ростов н/Д: Изд-во «Феникс», 2004. – 382 

30. Специальная психология: учеб. пособие [Текст] / В.И. Лубовский, 

Т.В. Розанова, Л.И. Солнцева и др.; Под ред. В.И. Лубовского. – М.: 

Академия, 2006. 

 

http://www.labirint.ru/authors/86305/
http://www.labirint.ru/pubhouse/176/
http://www.knigi-psychologia.com/index.php?manufacturers_id=1213
http://www.knigi-psychologia.com/product_info.php?cPath=33&products_id=2190
http://www.knigi-psychologia.com/product_info.php?cPath=33&products_id=2190


Список используемой литературы: 

1. Концепция государственной семейной политики в Российской 

Федерации на период до 2025 года [Электронный ресурс: Консультант-

плюс, Дата обращения: 03.07.2016 г.]  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.07.2016 г.) 

«Об образовании в Российской Федерации» 

3. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 

года» 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 августа 

2015 г. N 07-2643 "О направлении Методических рекомендаций по 

организации курсов для родителей" 

5. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015 (ред. от 

17.07.2015) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

6. Письмо Минобрнауки России от 28.10.2015 N 08-1786 «О рабочих 

программах учебных предметов» 

7. Особенности обучения взрослых / [Электронный ресурс: 
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