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Приложение 1
План  профориентационной работы, направленной на обеспечение   успешного профессионального самоопределения

	Класс
	Направления деятельности
	Результат
	Ответственные
	Сроки

	
	Профинформирование
	Профдиагностика
	Профконсультирование
	
	
	

	8 класс
	Формирование начальных представлений о мире профессий
	Определение  предпочтительного типа профессии (ДДО Климова)
	Понимание себя в связи с профессионально-важными качествами  - ПВК, начальный этап
	Формирование        самых     общих  

представлений  о  целях  и  способах  профессионального самоопределения
	Профориентатор, классный руководитель
	От 10 часов в год

	9 класс
	Анализ   существующих   представлений   о  

мире профессий вообще и конкретных профессиях, систематизация существующих  

представлений, их корректировка, дополнение, формирование реального виденья       профессионального мира, рынка труда и т.д..
	Карта интересов.

Карта склонностей.

Профессиональный тип личности.

Сила мотиваций.

Готовность к выбору профессии.
	Консультирование       по      вопросам      выбора        профессионального   пути,   построения   профессиональной   карьеры,   обсуждение  

результатов   профдиагностики.   Может   осуществляться   индивидуально   и/или   в  группе. 

Развитие   профессионально   важных   качеств        (ПВК). Формирование   общих профессионально   важных   качеств,   таких,   например,   как   коммуникабельность,        стрессоустойчивость,    гибкость    и   др.,   (в   зависимости    от   конкретной  

профессиональной направленности).
	Старшеклассник         должен      уже    хорошо       понимать      свои  

интеллектуальные  и  личностные  приоритеты  (интересы,  склонности),                          основные  

требования  профессии  к  человеку  и,  в  той или  ной  степени,  понимать  то,  как  и  в  чем он соответствует этим требованиям, а в чем еще нет.
	Профориентатор, 

школьный психолог, классный руководитель,

родители
	От 12 часов в год

	10 класс
	
	Мотивы выбора професии.

Социальная зрелость.

Матрица выбора профессии.

Опросник личностный предпочтений.
	
	
	
	От 12 часов в год

	11 класс
	По запросу школьника.
	По согласованию со школьником.
	Индивидуальное консультирование.
	Выбор учебного заведения, специальности.
	Профориентатор, школьный психолог
	До 6 часов в год


