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Объект исследования: народные художественные промыслы и ремёсла Южного Урала.

Предмет исследования: народные ремёсла, как способ передачи культурного, эстетического, нравственного наследия от поколения к поколению.

Цель исследования: формирование представления о духовно-нравственных ценностях своего народа посредством изучения народных промыслов и ремёсел Южного Урала.
Задачи исследования:

- изучить литературу по теме исследования;

- ознакомиться с традиционными народными ремёслами, развитыми на территории Южного Урала;

- научиться изготавливать изделия декоративно-прикладного искусства своими руками;

- сделать выводы по теме исследования.
Гипотеза: изучение народных художественных промыслов и ремёсел позволяет приобщиться к духовно-нравственным ценностям своего народа, воспитать уважение и интерес к труду, а также способствует формированию патриотических чувств к России и своему родному краю.

Методы исследования:

- изучение литературы;

- знакомство с представленными в музеях тематическими экспозициями;

- поиск информации в сети Интернет;

- опыты по самостоятельному изготовлению изделий народных ремёсел.

	
	Любовь к родному краю, знание его истории —
основа, на которой только и может осуществляться рост духовной культуры всего общества.

Д.С.Лихачёв




Народные промыслы и ремёсла Южного Урала

Художественные промыслы и ремёсла являются одной из форм народного искусства. Передаваясь из поколения в поколение, они несут в себе исторический, духовный, эстетический опыт народа, его духовно-нравственную основу.

Понятие «ремесло» (в старину - «рукомесло») – это требующая специальных навыков работа по изготовлению каких-нибудь изделий ручным, кустарным способом. 

Определение «промысла» таково: это занятие чем-либо или производство чего-либо для добывания средств существования.

Слова «ремесло» и «промысел» близки по смыслу. Значительной частью ремёсел можно промышлять, то есть зарабатывать на жизнь. То есть ремесло превращается в промысел, когда мастер начинает создавать предметы по заказу и на продажу.

В народе говорили: «Что ни ремесло, то и промысел», «С ремеслом не пропадешь, а без него - как без рук», «Не без ума, так и не без промысла». 

Однако есть и другая сторона ремесла - твор​ческая, когда человек воплощает собствен​ные замыслы, индивидуальность, создаёт свой рукотворный мир. Такие изделия несут людям красоту, сохраняют память о мастере и времени, становятся произве​дениями искусства.
Изучение народного творчества способствует формированию представления о духовно-нравственных ценностях и ориентирах наших предков, позволяет развить интерес и уважение к труду, является одним из прекрасных способов воспитания патриота малой родины, знающего и любящего свой край.

Интересоваться темой народных промыслов Южного Урала я начал после того как посетил выставку «Урал мастеровой», проводившуюся в Областном краеведческом музее. Выставка была посвящена традиционным видам народных ремёсел нашего края: гончарному делу, резьбе по дереву, росписи по металлу и дереву, ручному ткачеству, плетению из лозы, художественной обработке бересты, вышивке, кружевоплетению, лоскутному шитью и текстильной кукле.

Изучить особенности всех представленных видов народного творчества в рамках одной исследовательской работы не представляется возможным. Поэтому для детального изучения, как наиболее символичные, имеющие не только практический смысл, но и несущие смысловую нагрузку, я выбрал роспись по дереву, текстильную куклу, вышивку и гончарное ремесло.

Роспись по дереву

Уральская роспись по дереву зародилась еще в начале XIX века в крестьянском быту. Жители деревень расписывали в доме стены, двери, рамы, потолок, прялки и домашнюю утварь.

Элементы уральской росписи таковы: основа композиции – дерево, куст, ветка, букет, от которых расходятся в разные стороны яркие пышные цветы. Среди всего этого порхают павлины, совы, филины, гуси, тетерева, петухи и даже диковинные Жар-птицы.

Роспись в доме создавала уют, тепло и красоту. Росписью оберегали дом от злых духов, а изображение «Древа жизни» - дерева с цветами и плодами - символизировало связь между предками и потомками, выражало надежду на богатый урожай и полный достаток в доме. Петух и курица или пара голубей символизировали крепкую супружескую пару. Совы считались хранительницами жилья. Сохранивший популярность с языческих времён солнечный круг являлся символом солнца, света, тепла, несущего жизнь и процветание.

Символом уральского живописного промысла, как бы его эмблемой стал неведомый другим промыслам «Уральский букет»: цветы-сказка, цветы-фантазия. Декоративная роспись с букетами радует глаз и удивляет обилием вариантов. Сочные, яркие тона уральского цветочного узора поддерживаются глубокими красивыми цветными фонами, просвечивающими сквозь вязь травок и листьев, а также витиеватым узором орнаментальных обрамлений.
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Рисунок 1. Уральская роспись по дереву

На выставке в Областном краеведческом музее особое место занимали прялки. Красильщики-художники, стараясь угодить хозяйке, превращали прялку в весёлую, праздничную, яркую вещь. Если прялка предназначалась для девочки или девушки, то на ней рисовали одну птичку, а для замужней женщины – две. 
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Рисунок 2. Прялки – уральская роспись по дереву

Изображения птиц обладают в уральской росписи особым смыслом. С глубокой древности человечество связывало изображение птицы с мыслью о небе, считало птицу посредницей между небом и землей, между облаками, дарующими дождь, и землей. Это способствовало осмыслению птицы, как символа жизни. 

Тайны цветовой символики уральской росписи также пришли к нам из древности. Изумрудно-зелёные тона олицетворяли надежду на плодородие и сытую жизнь, солнечно-жёлтые цвета славили гостеприимство и хлебосольство, тёмно-пурпурный цвет был символом тяжелой жизни крестьянина, белый – чистоты, бессмертия. 

Можно утверждать, что уральская роспись очень красочная, динамичная, ярко выражающая основные ценности, надежды и чаяния крестьян.

Чтобы примерить на себя роль художника-красильщика, я украсил росписью деревянное панно. Основным мотивом была выбрана сказочная Жар-птица, нередко являвшаяся центральным изображением традиционной уральской росписи по дереву. 

Жительница райского сада - Жар-птица - символизирует огонь, свет и солнце. Её пение исцеляет от всех болезней. По одной из версий, русская Жар-птица – это один из вариантов легенды о Фениксе, бессмертной птице, символе вечного обновления, которая сжигает себя, а потом возрождается в своем собственном пепле. Жар-птица приносит счастье, удачу и привлекает богатство.
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Рисунок 3. Декоративное панно «Жар-птица»

Текстильная кукла

Русская текстильная кукла считается одним из самых загадочных символов России. Это не просто детская игрушка, это неотъемлемый атрибут древних обрядов. Считалось, что куклы, сделанные своими руками из подручных материалов, обладают магическими свойствами. Наши предки верили, что куклы способны отгонять злых духов и приносить счастье в дом. Многие из них носились как талисманы.

Наши предки считали, что игрушка живая, потому что человек, создавая её, передаёт своему творению часть души. Ведь куклы делались вручную в единственном экземпляре. 

Играя в куклы, ребенок познавал мир и себя, учился вести хозяйство, обретал образ семьи. «Кто в куклы не играет, тот счастья не знает» - гласит поговорка. Кукла была знаком продолжения рода, залогом семейного счастья и благополучия. 
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Рисунок 4. Обрядовые текстильные куклы (экспозиция Копейского краеведческого музея)

Однако зачастую текстильные куклы были не только игрушками, но и оберегами. Их так и называли - обережные. Куклу старались красиво нарядить, но лицо не рисовали. По народным поверьям, кукла без лица считалась неодушевленной, поэтому в неё не мог вселиться злой дух. 

Ещё одна интересная деталь: кукла-обережка должна быть изготовлена в один приём, за один раз. Начатый процесс нельзя было откладывать «на потом». Только в этом случае игрушка имела силу и могла стать настоящим оберегом.
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Рисунок 5. Текстильные куклы (экспозиция Челябинского областного краеведческого музея)

В уральской традиции существовало множество разновидностей кукол, и были они либо игровыми, либо обрядовыми, либо обережными. Я приведу описания лишь некоторых из них.
«Крупеничка» (или «Зернушка») – это тряпичная кукла-оберег на сытость, достаток в семье и хозяйственность.
Крупеничка была главной куклой в древнеславянской семье. При сборе урожая эту куклу заполняли зерном, наряжали и бережно хранили в красном углу. Традиционно тряпичную куклу наполняли гречишным зерном или пшеницей. Славяне верили, что если Крупеничка доверху наполнена зерном, то следующий год будет сытным и благополучным.
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Рисунок 6. Текстильная кукла «Крупеничка»
Куклы «Трясовицы» или «Лихоманки» служили для защиты от болезней. Хранились они рядком на печке, ведь согласно славянским верованиям, именно через печную трубу духи болезней пролезают в дом. 

13 кукол-Трясовиц защищали от 13 недугов, у каждой куклы было свое имя: Трясея, Отпея, Глазея, Аввареуша, Храпуша, Пухлея, Желтея, Авея, Немея, Глухея, Каркуша, Старея. Тринадцатой была старшая сестра – лихорадка Кумоха. В народе считали, что по приказанию Кумохи сёстры нападают на ослабленного человека. 

Наши предки верили, что, увидев куклу, сестрица-Трясовица узнает себя и вселится в неё вместо человека. 
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Рисунок 7. Текстильные куклы «Трясовицы»

Кукла «Богатство, плодородие» представляет собой многокомпонентную композицию: к телу основной куклы-матери поясом привязано множество деток. Считалось, что большое количество детей ведёт к процветанию рода, а значит, в доме, где много работников, всегда будет достаток. 
[image: image13.jpg]



Рисунок 8. Текстильная кукла «Богатство, плодородие»

Кукла «Куватка» способствовала защите новорожденного от темных сил. Название имитировало плач ребенка - «куваканье». 

Примерно за две недели до рождения ребёнка будущая мать помещала такую куклу в колыбель, чтобы Куватка «согрела» её. После рождения ребёнка куклу вешали над кроваткой, чтобы она отгоняла злых духов и способствовала защите от сглаза.
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Рисунок 9. Кукла «Куватка» в колыбели

Кукла «Десятиручка» была призвана способствовать хозяйке в домашних делах. У такой куклы много рук, чтобы все дела спорились, а дома был порядок и достаток. Такую куклу часто дарили на свадьбу, чтобы женщина всё успевала, и всё у неё ладилось.
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Рисунок 10. Текстильная кукла «Десятиручка»

 «Подорожница» - верный хранитель в дорогу, она дарится тому, кто уезжает путешествовать. Ростом кукла всего 5-6 сантиметров: сумку не утяжелит, но всегда напомнит о семье и родном очаге. В своем мешочке она несёт или горсть земли, или немного золы. Ещё туда могли добавить кусочек хлебушка или зёрнышко, чтобы путник был сыт.
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Рисунок 11. Текстильные куклы «Подорожницы»

Кукла «Берегиня» считалась одним из сильнейших оберегов дома и семьи. Именно её я изготовил с маминой помощью.

Такая кукла обладает способностью беречь дом, хозяйство, призывать добрых и светлых духов, для того чтобы защищать жилище от тёмных сил, различных наветов и дурного глаза. Куклы-Берегини в нашем прошлом были в каждом доме и нередко передавались по наследству.
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Рисунок 12. Текстильная кукла «Берегиня»
Гончарное дело

Гончарное ремесло – одно из старейших на Урале. Ни один дом не обходился без глиняной утвари – горшков, кринок для молока и сметаны, корчаг для смолы, плошек, мисок, рукомойников, мерников и пр.
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Рисунок 13. Изделия уральских гончаров

(экспозиция Копейского краеведческого музея)

Изделия уральских мастеров не отличались особой красо​той, но были удобные и дешёвые. В качестве материала использовали местную крас​ную глину.
В народе горшок всегда выступал как оберег, вместилище, в котором накапливалась волшебная сила. Горшок как бы одушевлялся. Об этом говорят названия элементов сосуда: тулово, горлышко, носик, ручки.

Наши предки любили вешать глиняные горшки на забор, якобы для того, чтобы они просохли. На самом деле такие славянские обереги оставались там и во время дождя: таким способом обережные силы распространялись не только не сам дом, но и на двор. А если вы видели огородные пугала, у которых вместо головы был горшок, то можете не сомневаться: это место также охраняется от злых сил.

С глубокой древности на глиняные сосуды наносились самые разные орнаменты. Причём делалось это вовсе не для украшения. Гончар выводил узоры на своих изделиях, тем самым прося у природы милости, защиты и покровительства. 

Узнать точное значение старорусских орнаментов сегодня не представляется возможным. Однако значение некоторых, наиболее распространенных рисунков, предположительно таково:

– волнистые горизонтальные линии символизируют водную стихию;

– прямые горизонтальные линии – землю;

– косые линии, пересекающие путь к солнцу, – символ дождя;

– крест – огонь;

– ромб, квадрат или круг – солнце;

– точки между линиями – зерна в земле.

Из этих элементов и их сочетаний и выстраивался узор.
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Рисунок 14. Значение орнамента на гончарных изделиях славянских мастеров

В том, что работа гончара весьма непроста, я убедился, начав осваивать гончарный круг. Чтобы изготовить простейшее гончарное изделие требуется сила и ловкость пальцев, умение и мастерство. Получившийся бочонок я украсил орнаментом «засеянное поле», как пожеланием достатка и процветания.
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Рисунок 15. Глиняный бочонок с орнаментом

Вышивка

Вышивка - старинный вид женского художественного рукоделия, связанный с созданием одежды, предметов убранства, жилого интерьера, подарков, изделий для ритуальных праздничных обрядов. Вышивка обычно выполнялась не просто как украшение, хотя эстетическое начало всегда имело большое значение, но и как оберег от зла. 
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Рисунок 16. Народные костюмы, украшенные вышивкой (экспозиция Челябинского областного краеведческого музея)

Традиционная уральская вышивка представляет собой символический орнамент — это геометрические фигуры и геометризированные изображения звезд, птиц, рас​тений. Вышивали в основном красными нитками по белому полю. Расписывали крестом одежду, обувь, простыни, занавесы, полотенца.
Вышивкой украшались те части костюма, через которые, по представлению наших предков, злые силы могли проникнуть к телу человека. Охранительным узором вышивались ворот, манжеты, подол, разрез горловины. 
Все узоры имели определённое значение: одни оберегали от болезней, другие от сглаза, третьи от неудач и т. д. Я приведу лишь малую часть из символов, традиционных для старославянской вышивки.
«Ма́кошь» (или «Мокошь»), главная, самая древняя и самая значительная славянская богиня, родоначальница всех славянских богов. Она - покровительница домашнего хозяйства и рукоделия, властительница судеб. Это оберег несёт в дом достаток, благополучие и изобилие.
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Рисунок 17. Полотенце с вышитым орнаментом «Макошь»

«Жива» – символическое изображение женщины, имеющей голову в виде звезды и держащей в руках растения. Она - дающая жизнь всему живому (растения в руках, как потоки живительной силы и роста), питающая всё живое и наполняющая светом Рода (голова в виде звезды). 
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Рисунок 18. Сумочка с вышитым орнаментом «Жива»

Конь - символ солнца, под защитой которого находилась семья. Образ коня вы часто можете видеть на рушниках. 
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Рисунок 19. Вышивка: кони и «Древо жизни»

Вышитая на свадебном рушнике пара птичек (жаворонков, голубков) символизирует жениха и невесту. Птицы олицетворяют собой семейное счастье, верность в любви. Также на свадебном рушнике вышиваются и цветочные орнаменты либо традиционное «Древо жизни». Это и оберег от злых сил, и пожелание молодым «процветания», здоровья, богатства, рождения детей.
Часто на рушниках можно увидеть вышитых петухов, которые являлись символом семейного очага и достатка, или Жар-птиц, олицетворяющих семейное счастье. 
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Рисунок 20. Свадебные рушники

«Орепей» (или «Репейник счастья») - славянский символ «цепляющий» (притягивающий) счастье, удачу и благополучие. Символ душевного спокойствия и равновесия.﻿
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Рисунок 21. Шарф и платок с вышитым орнаментом «Орепейник»

«Одолень-трава» – оберег для восстановления здоровья, для общей защиты организма от вредных действий со стороны окружающей среды. Этот символ считается женским. Одолень-трава одолевает любую хворь - физическую и душевную.
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Рисунок 22. Рубаха с вышитым орнаментом «Одолень-трава»

С маминой помощью я научился вышивать крестом. В качестве основного узора был выбран «Перунов цвет» или «Цвет-папоротника». Это мужской символ здоровья. 

По мнению наших предков, он обладает мощными целительными силами. Способен исполнять желания. Даёт человеку возможность раскрыть духовные силы и отыскать подлинные богатства в своей душе.
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Рисунок 23. Открытка с вышитым орнаментом «Перунов цвет»

Выводы

Больше узнав о традиционных народных промыслах Южного Урала, я сделал вывод, что в систему ценностей наших предков входили прежде всего крепкая семья, верное супружество, продолжение рода, плодородие, достаток. Причём следует понимать, что достаток – это не просто много денег. Достаток должен быть во всём: в здоровье, любви, взаимопонимании. 

Кроме того, проведённое исследование помогло мне познакомиться с богатым и разнообразным миром уральских ремёсел. Я увидел, что изделия народных, промыслов помимо их практического применения, несли и сакральный смысл, зачастую выполняя роль чудодейственных оберегов. С помощью символов, орнаментов и узоров наши предки «зашифровывали» определенные послания миру, посылая свой «запрос» во вселенную.

Примерив на себя роль славянского ремесленника, я понял насколько кропотлив и непрост был и остаётся ручной труд. Это знание позволило мне проникнуться глубоким уважениям ко всем мастерам и умельцам, занимавшимся и занимающимся традиционными народными промыслами.

История народных ремёсел Южного Урала богата и разнообразна. Она, без сомнения, заслуживает нашего уважения. Я горжусь тем, что мои предки были трудолюбивыми, мудрыми, талантливыми, умели передавать накопленные знания из поколения в поколение. 

Я считаю, что гипотеза о том, что изучение народных промыслов позволяет приобщиться к духовно-нравственным ценностям своего народа, воспитать уважение и интерес к труду, а также способствует формированию патриотических чувств к России и своему родному краю полностью подтвердилась.
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