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Пояснительная записка

Коррекционно-развивающая программа «Учись учиться», ориентирована на оказание помощи и поддержки детям младшего школьного возраста,  имеющим трудности в формировании познавательной, эмоциональной и личностной сферах, способствует поиску эффективных путей преодоления возникающих трудностей в совместной учебно-игровой деятельности, направлена на развитие психических процессов у детей имеющих низкий уровень познавательного развития и учащихся с ЗПР, обучающихся по специальной коррекционной программе VII вида.
1. Планируемые результаты освоения коррекционно-развивающей программы «Учись учиться»

Личностные результаты:

У  обучающегося  будут  сформированы:

· представления о формах проявления заботы о человеке при групповом взаимодействии;

· правила общения, о правильном отношении к собственным ошибкам, к успеху, неудачам;

Обучающийся получит возможность для формирования:

· умения анализировать и сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели;
· умения налаживать контакт с людьми;

· умения правильно взаимодействовать с партнерами

· умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой и игровой деятельности.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных учебных действий:
Обучающийся научится:
· Навыкам самоконтроля, самооценки, искать и исправлять свои ошибки;
· навыки определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;
· умениям учиться осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению;
· умениям строить речевое высказывание в устной форме;
· умениям концентрировать, переключать своё внимание;
· умениям учиться и работать в паре и в группе;

· умениям слушать и понимать речь других ребят;

Обучающийся получит возможность научиться:

· логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, обобщения, классификации, систематизации;
· умениям выделять существенные признаки и закономерности предметов;
· умениям учиться рассуждать, строить логические умозаключения с помощью учителя;
· умениям осознавать особенности позиции ученика и учиться вести себя в соответствии с этой позицией.

Ожидаемые результаты. В результате обучения по данной программе учащиеся должны научиться:
· логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, обобщения,   классификации, систематизации;

· увеличить скорость и гибкость мышления

· выделять существенные признаки и закономерности предметов;

· сравнивать предметы, понятия;

· обобщать и  классифицировать понятия, предметы, явления;

· определять отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями;

· концентрировать, переключать своё внимание;        

· развивать свою память;

· улучшить уровень пространственной сообразительности, зрительно-моторной координации;

· уметь копировать, различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ;

· самостоятельно выполнить задания;

· осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки;

· решать логические задачи на развитие аналитических способностей и способностей рассуждать;

· находить несколько способов решения задач;

· работать в группе.
2. Содержание коррекционно-развивающей программы «Учись учиться»
Программа рассчитана на детей 1 – 4 классов (младший школьный возраст) обучающихся по адаптированным общеобразовательным программам начального общего образования, разработанной на основании специальных (коррекционных) программ VII вида или детей имеющих низкий уровень познавательного развития. Курс программы рассчитан:

· 1 класс – 33 часа, с периодичностью 1 раз в неделю, время занятия составляет 20-30 минут;

· 2 – 4 класс – 34 часа, с периодичностью 1 раз в неделю, время занятия составляет 20-30 минут.
Общая структура программы

1 блок – Диагностический – 1 – 2 занятия. Вначале курса занятий проводиться диагностика развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

2 блок - Коррекционно-развивающие занятия – 30 занятий (с учетом возрастных особенностей обучающегося). Занятия направлены на развитие и  коррекцию познавательных процессов, эмоционально-волевой сферы, снятия эмоционального напряжения, формирование и развитие УУД, развитие психических процессов.

3 блок – Диагностический – 2 занятия. По окончанию курса занятий проводиться диагностика динамики коррекции развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер. 
Общая структура занятия:

1 часть: «Разминка», в которую включены упражнения для профилактики нарушений зрения, дыхательные упражнения, настрой на предстоящую деятельность. 

2 часть: «Основная», в которую включены упражнения, направленные на коррекцию и развитие познавательной сферы (внимание, мышление, воображение, память, саморегуляции).

3 часть: «Заключительная», в которой подводятся итоги занятия, проводится «рефлексия». Оценка выполнения заданий самим учащимся и педагогом-психологом:

Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся необходимо проводить диагностику этих процессов в начале учебного года и в конце.  Такую диагностику может провести учитель и школьный психолог.  Данные заносятся в таблицу, чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся класса в течение учебного года, и в течение реализации программы - 4 лет.  Диагностику можно проводить, используя,  разные методики. В таблице приводятся «примерные» известные методики.

3. Тематическое
планирование по коррекционно-развивающей программы «Учись учиться»

1 класс

	Темы разделов
	Количество часов

	1 блок – диагностический
	2

	2 блок – коррекционно-развивающие занятия
	30

	3 блок – диагностический
	1

	Общее количество часов
	33


2 класс

	Темы разделов
	Количество часов

	1 блок – диагностический
	2

	2 блок – коррекционно-развивающие занятия
	30

	3 блок – диагностический
	2

	Общее количество часов
	34


3 класс

	Темы разделов
	Количество часов

	1 блок – диагностический
	2

	2 блок – коррекционно-развивающие занятия
	30

	3 блок – диагностический
	2

	Общее количество часов
	34


4 класс

	Темы разделов
	Количество часов

	1 блок – диагностический
	2

	2 блок – коррекционно-развивающие занятия
	30

	3 блок – диагностический
	2

	Общее количество часов
	34


4. Календарно-тематическое планирование
Календарно-тематическое планирование 1 класс
	№ п/п
	Тема (раздел, кол-во часов)
	Тема каждого урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока
	Формы текущего контроля

	1. 
	1 блок диагностический

(2 часа)
	Вводное занятие
	1
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	2. 
	
	Диагностика эмоционально-волевой сферы
	1
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	3. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия 

(30 часов)
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	4. 
	
	Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	5. 
	
	Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	6. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия 

(30 часов)
	Упражнения на развитие зрительно-моторной координации
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	7. 
	
	Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	8. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	9. 
	
	Упражнения на развитие понятийного мышления.
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	10. 
	
	Упражнения на развитие зрительно-моторной координации
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	11. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	12. 
	
	Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать)
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	13. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	14. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	15. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	16. 
	
	Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	17. 
	
	Упражнения на развитие зрительно-моторной координации
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	18. 
	
	Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать)
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	19. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия 

(30 часов)
	Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	20. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	21. 
	
	Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать)
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	22. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	23. 
	
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	24. 
	
	Упражнения на развитие  внимания, наблюдательности, навыков устного счёта
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	25. 
	
	Упражнения на развитие внимания
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	26. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	27. 
	
	Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	28. 
	
	Упражнения на развитие зрительно-моторной координации
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	29. 
	
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	30. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	31. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия 

(30 часов)
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	32. 
	
	Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	33. 
	3 блок диагностический

(1 час)
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.


Календарно-тематическое планирование 2 класс

	№ п/п
	Тема (раздел, кол-во часов)
	Тема каждого урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока
	Формы текущего контроля

	1. 
	1 блок диагностический

(2 часа)
	Знакомство с программой и обучением. Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.
	1
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	2. 
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.
	1
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	3. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	4. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	5. 
	
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	6. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	7. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)

2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)

2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза)
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	8. 
	
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	9. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	10. 
	
	Упражнения на развитие логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	11. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	12. 
	
	Упражнения на развитие быстроты реакции
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	13. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	14. 
	
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	15. 
	
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	16. 
	
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	17. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	18. 
	
	Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза)
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	19. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	20. 
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	21. 
	
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	22. 
	
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	23. 
	
	Упражнения на развитие внимания
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	24. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	25. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	26. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	27. 
	
	Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	28. 
	
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	29. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	30. 
	
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	31. 
	
	Упражнения на развитие внимания
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	32. 
	
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	33. 
	3 блок диагностический

(2 часа)
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	34. 
	
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.


Календарно-тематическое планирование 3 класс

	№ п/п
	Тема (раздел, кол-во часов)
	Тема каждого урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока
	Формы текущего контроля

	1. 
	1 блок диагностический

(2 часа)
	Вводное занятие
	1
	
	Знакомство с программой и обучением. Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	2. 
	
	Диагностика эмоционально-волевой сферы
	1
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	3. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие мышления (вербальное, мыслительные операции анализа и синтеза). Развитие пространственных представлений
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	4. 
	
	Упражнения на развитие  зрительной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	5. 
	
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	6. 
	
	Упражнения на развитие пространственных представлений, мыслительных операций анализа и синтеза
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	7. 
	
	Упражнения на развитие вербально - логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	8. 
	
	Упражнения на развитие внимания
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	9. 
	
	Упражнения на развитие вербально - логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	10. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	11. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	12. 
	
	Упражнения на развитие вербально - логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	13. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	14. 
	
	Упражнения на установление связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	15. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	16. 
	
	Упражнения на развитие концентрации и избирательности внимания
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	17. 
	
	Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	18. 
	
	Упражнения на развитие вербально - логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	19. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	20. 
	
	Упражнения на развитие вербально - логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	21. 
	
	Упражнения на развитие вербально - логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	22. 
	
	Упражнения на установления связи между понятиями
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	23. 
	
	Упражнения на развитие логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	24. 
	
	Упражнения на развитие зрительной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	25. 
	
	Упражнения на развитие зрительной памяти
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	26. 
	
	Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	27. 
	
	Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	28. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие логического мышления.
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	29. 
	
	Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	30. 
	
	Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	31. 
	
	Упражнения на развитие логического мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	32. 
	
	Упражнения  на развитие ассоциативного мышления
	1
	
	Практические задания, наблюдение

	33. 
	3 блок диагностический

(2 часа)
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	34. 
	
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.


Календарно-тематическое планирование 4 класс
	№ п/п
	Тема (раздел, кол-во часов)
	Тема каждого урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока
	Формы текущего контроля

	1. 
	1 блок диагностический

(2 часа)
	Вводное занятие
	1
	
	Знакомство с программой и обучением. Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	2. 
	
	Диагностика эмоционально-волевой сферы
	1
	
	Начальная диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	3. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	4. 
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	5. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	6. 
	
	Упражнения на классификацию различным способом
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	7. 
	
	Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	8. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	9. 
	
	Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	10. 
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	11. 
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	12. 
	
	Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	13. 
	
	Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	14. 
	
	Упражнения на развитие способности к анализу, синтезу, классификации
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	15. 
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	16. 
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	17. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие вербально–логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	18. 
	
	Упражнения на развитие  концентрации и избирательности внимания
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	19. 
	
	Упражнения на развитие вербально–логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	20. 
	
	Упражнения на развитие распределения и избирательности внимания
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	21. 
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	22. 
	
	Упражнения на развитие вербально–логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	23. 
	
	Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	24. 
	
	Упражнения на развитие вербально–логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	25. 
	
	Упражнения на развитие вербально–логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	26. 
	
	Упражнения  на развитие ассоциативного мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	27. 
	
	Упражнения на развитие  межпонятийных связей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	28. 
	2 блок коррекционно-развивающие занятия

(30 часов)
	Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	29. 
	
	Упражнения на развитие произвольного внимания, установление закономерностей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	30. 
	
	Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	31. 
	
	Упражнения на развитие вербально–логического мышления
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	32. 
	
	Упражнения на развитие произвольной сферы, пространственных представлений, установление связей
	1
	
	Практические упражнения, наблюдение

	33. 
	3 блок диагностический

(2 часа)
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.

	34. 
	
	Итоговая диагностика и тестирование
	1
	
	Диагностика динамики развития когнитивных и эмоционально-волевой сфер.


5. Оценочные материалы и методы контроля
Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся необходимо проводить диагностику этих процессов в начале учебного года и в конце.  Такую диагностику может провести учитель и школьный психолог.  Данные заносятся в таблицу, чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся класса в течение учебного года, и в течение реализации программы - 4 лет.  Диагностику можно проводить, используя,  разные методики. В таблице приводятся «примерные» известные методики.
	Сроки
	Вид  диагности

ки
	Задачи
	Содержание
	Формы

	Сентябрь 
	Входящая

	Определить уровень сформированности мыслительных процессов.

	Диагностика внимания: 

-методика «Корректурная проба» (изучение уровня распределения, концентрации, устойчивости  внимания);

- методика «Шифровка» (изучение уровня переключения  внимания);

Диагностика памяти:

- методика «Определение коэффициента логической и механической памяти»;

- методика «Логическая память» (изучение уровня опосредованного запомина- ния).

Диагностика мышления:
- Тест  Равена (изучение уровня интеллектуального развития);

- методика «Сравнение понятий» (изучение процессов анализа и синтеза);

- методика «Исключение понятий» (изучение процессов обобщения и отвлечения);

- методика Векслера (для учащихся с ОВЗ, обучающихся по адаптиравынным программа начального общего образования разработанной на основе специальной (коррекционной) программе VII вида).

- исследование вербально-логического мышления

Диагностика зрительно-моторной координации:

- гештальт-тест Бендер
	Тестирование


	Май
	Итоговая
	Определить уровень сформированности мыслительных процессов к концу учебного года
	Тот же набор диагностик, для проведения сравнительного анализа уровня развития познавательных процессов в течение года.
	Тестирование


Методы контроля
Оценка результативности программы и динамики развития учащихся производится по следующим критериям: 
1. Оценка поведения ребенка родителями.

2. Оценка учебной деятельности педагогом.
3. Оценка психологом уровня развития когнитивного развития сравнительным анализ входящей (в начале года) и итоговой диагностики. Также показателем эффективности занятий по данной программе являются данные, которые учитель (школьный психолог) на протяжении 4 лет занятий заносил в таблицы в начале и конце года, прослеживая динамику развития познавательных способностей детей. 
4. Изменение уровня психического развития,  согласно данным индивидуально-диагностической карте, заполняемой психологом и/или специалистами ПМПк.
