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1. Пояснительная записка
 Данная программа адресована общеобразовательным школам для преподавания в 5 классах, в течение одного года.

Цель курса состоит в приобретении первоначального опыта практической преобразовательной деятельности на основе овладения технологическими знаниями и технико-технологическими умениями и проектной деятельностью в предложенном виде деятельности (работа с тканью с использованием ручных инструментов) 

Задачи курса:

· духовно-нравственное развитие обучающихся,

· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, культуры общения в коллективе, предприимчивости, ответственного отношения к труду и результатам труда; 

· развитие эстетического вкуса, мотивации к творчеству, познавательного интереса к изготовлению текстильных изделий из остатков тканей и к изучению народных традиций и обычаев;
· овладение умениями рациональной организации трудовой деятельности, проектирования и изготовления личностно или общественно значимых объектов труда с учетом эстетических и экологических требований, правильном выполнении текстильных изделий из остатков материалов.
2. Общая характеристика курса внеурочной деятельности
Предлагаемый в данном курсе вид рукоделия – изготовление текстильных изделий из остатков тканей, является традиционным для народного творчества, а, следовательно, имеет свои технические и художественные особенности.
Актуальность курса внеурочной деятельности в том, что на занятиях обучающиеся изготавливают своими руками сувениры, используя остатки тканей, пряжи, лент и т.п., тем самым отражая экологический аспект изделий. Реализация программы способствует формированию эстетического вкуса, усидчивости, аккуратности, дисциплинированности.

Новизна курса заключается в развитии у обучающихся творческого, нестандартного подхода к выполнению заданий по выбору композиций, цветовой гаммы и подбору необходимых материалов для изготовления сувениров, изделий для оформления интерьера и т.п.

Курс внеурочной деятельности развивает позитивные личностные качества у обучающихся, такие как: воображение, творческое мышление, эстетическое восприятие окружающего мира, на основе которых у них формируются разнообразные художественно-творческие способности.
Описание ценностных ориентиров содержания курса
Одним из результатов обучения риторике является решение задач воспитания – осмысление и интериоризация (присвоение) младшими школьниками системы ценностей.

Ценность жизни и человека – осознание ответственности за себя и других людей, своего и их душевного и физического здоровья; ответственность за сохранение природы как среды обитания. 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

Ценность добра и истины – осознание себя как части мира, в котором люди соединены бесчисленными связями, основывается на признании постулатов нравственной жизни, выраженных в заповедях мировых религий и некоторыми атеистами (например, поступай так, как ты бы хотел, чтобы поступали с тобой; не говори неправды; будь милосерден и т.д.).

Ценность семьи – понимание важности семьи в жизни человека, взаимопонимание и взаимопомощь своим родным; осознание своих корней; уважительное отношение к старшим, их опыту, нравственным идеалам.

Ценность труда и творчества – признание труда как необходимой составляющей жизни человека, творчества как вершины, которая доступна любому человеку в своей области. 

Ценность социальной солидарности – обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к другим людям. 

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества; желание служить Родине, своему народу; любовь к природе своего края и страны, восхищение культурным наследием предшествующих поколений. 

3. Описание места учебного курса в учебном плане
Курс изучается в рамках социального направления внеурочной деятельности школьников и является школьным компонентом, обеспечивающим реализацию основных направлений образования МАОУ «Лицей № 142 г. Челябинска». Программа курса рассчитана на 35 учебных часов в 5 классе. Длительность занятия – 45 минут. Занятия проводятся в кабинете технологии, наполняемость в группах 10-15 человек.
4. Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты 
· формирование целостного мировоззрения, соответствую​щего современному уровню развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности;

· формирование ответственного отношения к учению, го​товности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации умственного и фи​зического труда;

· самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных сферах с позиций буду​щей социализации и стратификации;

· развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовле​творения перспективных потребностей;

· осознанный выбор и построение дальнейшей индиви​дуальной траектории образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интере​сов, а также на основе формирования уважительного отно​шения к труду;

· становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной эффективной социализации;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового кол​лектива;

· проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;

· самооценка готовности к предпринимательской деятель​ности в сфере технологий, к рациональному ведению домашнего хозяйства;

· формирование основ экологической культуры, соответ​ствующей современному уровню экологического мышле​ния; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;

· развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование индивидуально-личностных позиций учащихся. 

Метапредметные результаты:

· самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности;

· алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности;

· определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;

· комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одною из них; поиск новых решении возникшей технической пли организационной проблемы;

· выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость; самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;

· виртуальное и натурное моделирование технических объ​емов, продуктов и технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и практиче​ских задач в процессе моделирования изделия или техноло​гического процесса;

· осознанное использование речевых средств в соответст​вии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организацион​ного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;

· формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных техно​логии (ИКТ); выбор для решения познавательных и комму​никативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных:

· организация учебного сотрудничества и совместной дея​тельности с учителем и сверстниками; согласование и ко​ординация совместной познавательно-трудовой деятельно​сти с другими её участниками; объективное оценивание вкла​да своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;

· оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика резуль​татов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выпол​няемых технологических процессах;

· соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологиче​ской культурой производства;

· оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требова​ниям и принципам;

· формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникатив​ной, социальной практике и профессиональной ориен​тации.

5. Содержание курса внеурочной деятельности
Тема: Вводное занятие 

Цель: провести инструктаж по технике безопасности, ознакомить учащихся с программой на учебный год

Теоретические сведения:

· План работы учебной группы. Правила поведения в группе и режим работы.
· Техника безопасности и организация рабочего места при ручных работах.
Понятийный аппарат: инструктаж, режим работы, ручные работы.
Воспитательный аспект: культура поведения и общения в коллективе, аккуратность, организованность, внимательность.

Тема: Материалы и инструменты

Цель: ознакомить учащихся с инструментами и материалами, необходимыми для изготовления изделий из лоскутков

Теоретические сведения:

· Материалы, инструменты и их подготовка к работе.
· Направление долевой нити и утка в ткани.
Понятийный аппарат: шаблон, нитки, иглы, ножницы, карандаш, наперсток, линейка, материал, долевая нить, уточная нить.
Воспитательный аспект: воспитание усидчивости, терпения, аккуратности.
Практические работы: определение долевой и уточной нитей в ткани (лоскутках).

Тема: Техника выполнения простейших ручных швов
Цель: научить учащихся выполнять простейшие ручные швы.
Теоретические сведения:

· Закрепление нити в начале и в конце работы. 

· Виды простейших ручных швов: «вперед иголка», «шнурок», стебельчатый шов, тамбурный шов, «петля вприкреп», «узелки», петельный шов (краевой). 
Понятийный аппарат: нить, закрепление нити, простейшие ручные швы
Практические работы: 

· Закрепление нитей в начале и в конце работы
· Выполнение простейших ручных швов: «вперед иголка», «шнурок», стебельчатый шов, тамбурный шов, «петля вприкреп», «узелки», петельный шов (краевой).
Воспитательный аспект: воспитание усидчивости, терпения, аккуратности, уважительного отношения к труду.

Тема: Выполнение сувениров с применением простейших ручных швов

Цель: научить учащихся выполнять сувениры с применением простейших ручных швов.

Теоретические сведения:

· Правила работы с шаблонами.
· Технологическая последовательность выполнения сувениров: игольница «Подушечка», игольница «Шляпка», игольница «Цветок», «Валентинка», новогодний сапожок

Понятийный аппарат: нить, закрепление нити, простейшие ручные швы, технологическая карта
Практические работы: 

· Выполнение сувениров: игольница «Подушечка», игольница «Шляпка», игольница «Цветок», «Валентинка», новогодний сапожок с использованием простейших ручных швов: «вперед иголка», «шнурок», стебельчатый шов, тамбурный шов, «петля вприкреп», «узелки», петельный шов (краевой).

Воспитательный аспект: воспитание усидчивости, терпения, аккуратности, уважительного отношения к труду.


Тема: Аппликация

Цель: научить учащихся выполнять аппликацию с применением простейших ручных швов.

Теоретические сведения:

· Виды аппликаций и правила выполнения аппликации
Понятийный аппарат: аппликация, закрепление нити, простейшие ручные швы, технологическая карта

Практические работы: 

· Выполнение аппликации с использованием простейших ручных швов: «вперед иголка», стебельчатый шов, тамбурный шов, петельный шов (краевой).

Воспитательный аспект: воспитание усидчивости, терпения, аккуратности, уважительного отношения к труду.

6. Тематическое планирование
с определением основных видов учебной деятельности обучающихся
	Содержание курса
	Основные виды внеурочной деятельности обучающихся

	Вводное занятие-1 час

	Правила поведения в учебном кабинете. Правила техники безопасности при выполнении ручных работ
	Изучать инструкции по правилам техники безопасности

	Материалы и инструменты-1 час

	Материалы и инструменты, применяемые для выполнения ручных швов
	Изучать правила работы с инструментами и приспособлениями. Организовывать рабочее место

	Техника выполнения простейших ручных швов-10 часов

	Выполнение швов «вперед иголка», «шнурок»-2 часа

	Техника безопасности при выполнении ручных работ. Закрепление нити в начале и конце работы. Правила выполнения шва «вперед иголка», «шнурок»
	Изучать технологическую последовательность выполнения шва «вперед иголка», «шнурок» и выполнять данные швы с соблюдением правил техники безопасности

	Выполнение стебельчатого шва, тамбурного шва-2 часа

	Техника безопасности при выполнении ручных работ. Закрепление нити в начале и конце работы. Правила выполнения стебельчатого и тамбурного швов
	Изучать технологическую последовательность выполнения стебельчатого и тамбурного швов и выполнять данные швы с соблюдением правил техники безопасности

	Выполнение разновидностей тамбурного «вприкреп», «петля» -2 часа

	Техника безопасности при выполнении ручных работ. Закрепление нити в начале и конце работы. Правила выполнения тамбурного шва «вприкреп» и «петля»
	Изучать технологическую последовательность выполнения тамбурного шва «вприкреп» и «петля» и выполнять данные швы с соблюдением правил техники безопасности

	Выполнение шва «узелки», петельного (краевого) шва-2 часа

	Техника безопасности при выполнении ручных работ. Закрепление нити в начале и конце работы. Правила выполнения шва «узелки» и петельного (краевого)
	Изучать технологическую последовательность выполнения шва «узелки» и петельного (краевого) шва и выполнять данные швы с соблюдением правил техники безопасности

	Выполнение шва «козлик» -2 часа

	Техника безопасности при выполнении ручных работ. Закрепление нити в начале и конце работы. Правила выполнения шва «козлик»
	Изучать технологическую последовательность выполнения шва «козлик» и выполнять данный шов с соблюдением правил техники безопасности

	Выполнение сувениров с применением простейших ручных швов-18 часов

	Изготовление игольницы «Подушечка»-3 часа

	Технологическая последовательность выполнения игольницы «Подушечка». Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление игольницы «Подушечка». Выполнять игольницу в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Изготовление игольницы «Шляпка»-4 часа

	Технологическая последовательность выполнения игольницы «Шляпка». Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление игольницы «Шляпка». Выполнять игольницу в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Изготовление новогоднего сапожка-4 часа

	Технологическая последовательность выполнения новогоднего сапожка для подарков. Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление новогоднего сапожка. Выполнять новогодний сапожок в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Изготовление «Валентинки»-2 часа

	Технологическая последовательность изготовления «Валентинки». Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление «Валентинки». Выполнять ее в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Изготовление игольницы «Цветок»-5 часов

	Технологическая последовательность изготовления игольницы «Цветок». Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление игольницы «Цветок». Выполнять игольницу в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Аппликация-4 часа

	Изготовление пасхального яйца-2 часа

	Технологическая последовательность изготовления пасхального яйца. Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление пасхального яйца. Выполнять работу в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Изготовление бабочки-2 часа

	Технологическая последовательность изготовления бабочки. Приемы выполнения данной работы
	Изучать технологическую карту на изготовление бабочки. Выполнять ее в технологической последовательности с использованием ручных инструментов и с соблюдением правил безопасной работы

	Итоговое занятие-1 час

	Самоанализ по проделанной работе. Представление своей работы
	Представлять свою работу. Делать выводы по проделанной работе. Оценивать свою работу

	Итого: 35 часов


7. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной деятельности
Дидактическое и методическое обеспечение
	 Дидактическое обеспечение
	Методическое обеспечение

	
	1. Дашкевич Л.М. Швея, портной. Лабораторный практикум по технологии пошива одежды: Учебное пособие для учащихся профессиональных лицеев, училищ и курсовых комбинатов. – Ростов н/Д: Феникс, 2001. – 352 с. («Учебники ХХI века»).

2. Константинова С. С. История декоративно-прикладного искусства. Конспект лекций. - Ростов н/Д: Феникс, 2004. 192 с.

3. Полная энциклопедия женских рукоделий: пер. с французского – Т.: Литература и искусство, 1992


Материально-техническое обеспечение
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	Ножницы
	10

	Пяльца
	12

	Лекала маленькие
	4

	Лекала большие
	1 комплект

	Наперсток
	13

	Шкатулки для инструментов
	10

	Линейка закройщика
	20

	Карандаши
	40

	Мел
	1 упаковка

	Распарыватель
	12

	Линейка
	15

	Булавки портновские 
	1 коробка

	Лента сантиметровая 
	11

	Иголки швейные
	В наборах

	Крючки для вязания № 1,35

Крючки для вязания № 2,0
	10

10


Информационно-коммуникационные средства

	Видеофильмы
	Электронные образовательные ресурсы
	Ресурсы Интернета

	-
	-
	1. Виды ручных стежков и строчек http://www.sewing-master.ru/ruchnye-stezhki.html
2. Озорные лоскутки http://www.pechwork.ru/bsiow.html 


8. Планируемые результаты изучения учебного курса
В основу изучения курса внеурочной деятельности «Волшебный лоскуток» положены ценностные ориентиры, достижение которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты внеурочной деятельности оцениваются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.

По окончании данного курса выпускник научится:
· изготовлять с помощью ручных инструментов декоративно-прикладные работы, пользуясь технологической документацией;

· выполнять влажно-тепловую обработку изде​лий, выполненных с использованием ручных инструментов.

Выпускник получит возможность научиться:
· выполнять простейшие ручные швы;

· изготовлять изделия декоративно-прикладного искусства, региональных народных промыслов.
9. Оценочные материалы


При реализации программы «Волшебный лоскуток» учитель использует следующие формы контроля:

Проведение отчетных выставок и праздников учащихся в течение года (Новый год, 8 Марта, День Святого Валентина).
Проведение итогово-обобщающего контроля – выставка работ учащихся по окончании учебного года.
Промежуточная аттестация – проектная работа.
