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Пояснительная записка

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями  (вариант 2) в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и нацелена на образование ребенка с ТМНР с учетом его особых образовательных потребностей  в 6 классе-комплекте  МОУ С(к)ОШ № 5 VIII вида.  
1. Общие сведения об обучающемся:

Имя, фамилия ребёнка: *********.
Возраст ребёнка: 12 лет.
Класс: 6 класс-комплект (5 год обучения).
Год рождения: ******* 

Место проживания: г. Кыштым, ***********
Законный представитель (опекун): **************** (мама).
Характеристика ребенка.

Мальчик поступил в первый класс С(к)ОШ №5 по рекомендации ПМПК № **** от ******* в конце мая 2017 года.  До поступления в специальную (коррекционную) общеобразовательную школу № 5 VIII вида мальчик обучался в СОШ №******.

  Согласно заключения ПМПК № ******* у Д. стойкое нарушение познавательной деятельности, тотальное недоразвитие психических функций средней степени: аффективно-неустойчивый вариант, миоклоническая эпилепсия, врождённый гипотериоз, группа здоровья IV.
Ребенок проживает в неполной семье, с матерью. Бытовые условия проживания мальчика удовлетворительные. Мама старается выполнять рекомендации учителя, адекватно относится к образовательным потребностям сына.
    Все познавательные процессы  нарушены, внимание неустойчивое, с низкой произвольностью, память кратковременная, мальчик нуждается в многократном повторении, восприятие различной модальности развито недостаточно, испытывает значительные затруднения в установлении логических связей.

Фонематические представления у мальчика сформированы на недостаточном уровне. Повторение слоговых дорожек с частыми ошибками, не выделяет на слух заданного звука из звукового ряда, навыки звуко-буквенного анализа и синтеза не сформированы.

Пассивный и активный словари Д.  характеризуются бедностью, неточностью. Отмечается незнание понятий, выходящих за рамки повседневного бытового общения. У мальчика нарушено употребление обобщающих понятий, наблюдается нарушение связности и последовательности пересказа, заметная фрагментарность, нарушение временных и причинно-следственных связей. На низком уровне понимание логико-грамматических отношений. 


Поведение ребенка часто зависит от его настроения, которое характеризуется частыми перепадами: прямодушная восторженность, эйфория, немотивированные состояния в виде смешливости сменяются   раздражительностью.Поведение на уроках нуждается в коррекции. 
У ребенка наблюдаются трудности включения в задание, быстрая утомляемость, невозможность сосредоточиться. Отвлекается на любые раздражители.
Учебные навыки у мальчика сформированы на низком уровне. У ребенка сформирован прямой счет в пределах 10, обратный счет не освоил. Решает простые примеры на сложение и вычитание в пределах 10 с использованием числовой линейки и под контролем учителя. Чтение побуквенное, путает буквы. На уроках письма Данил механически списывает с печатного текста с ошибками, письмо под диктовку – только буквы с использованием карточек-подсказок. Сведения об окружающем значительно снижены, ограничены ситуациями бытового общения. Практические задания выполняет медленно, быстро пресыщается, часто наблюдаются отказные реакции. Мальчику необходима постоянная помощь учителя.
У ребенка наблюдается моторная неловкость, но передвигается, принимает пищу ребенок самостоятельно. Санитарно-гигиенические навыки сформированы, нуждается в эпизодическом контроле.
Исходя из выше сказанного приоритетными образовательными областями для Данила являются: язык и речевая практика, математика, окружающий мир, искусство, физическая культура (адаптивная физическая культура), коррекционно-развивающие занятия психолога и логопеда.
   В обучении и развитии ребенка учитываются индивидуальные образовательные потребности:

- Потребность в комплексной коррекционной помощи. Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие.
Д. испытывает потребность в организации комплексной коррекционной помощи. Это коррекционные занятия педагога коррекционного класса, учителя – логопеда и педагога – психолога.
     В разработке и реализации СИПР участвуют специалисты: 

· педагог – психолог; 

· учитель – логопед;
- Учет потребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. 
    Д.  испытывал значительные затруднения в адаптации к школе, ребенок быстро утомляется, желания учиться не проявляет, настроение характеризуется перепадами: бурная радость сменяется раздражительностью и агрессией, нарушает правила поведения на уроке.  Мальчику необходимо расширение образовательного пространства, интеграция в школьное сообщество. Необходимы единые требования к поведению ребенка на уроке и перемене, вовлечение мальчика во внеклассные и общешкольные мероприятия, по возможности – в городские.
Задача специалиста – сделать уроки насыщенными, увлекательными и соответствующими склонностям ребенка – так, чтобы у него появилось желание общаться,  навыки для социализации, рациональное чередование труда и отдыха.
- Потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных занятий, которых нет в содержании образования обычно развивающегося ребенка. 
Предметные области: Язык и речевая практика, Математика, Искусство, Физическая культура, Коррекционно – развивающие занятия.

Коррекционные занятия: Сенсорное развитие, Альтернативная коммуникация.

-Потребность в особой организации обучения.
Данил испытывает значительные трудности в освоении навыков письма, чтения и счета. Поэтому необходимо проведение занятий по формированию данных навыков в индивидуальной или подгрупповой форме. Задания в устной форме естествоведческого характера выполняет хорошо, испытывает интерес, поэтому здесь целесообразна групповая форма работы.
III. Индивидуальный учебный план

	     №
	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество       часов в неделю
	Количество 

часов в год

	      1
	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	102


	       2
	Математика
	Математические представления
	2
	68

	       3
	Окружающий мир
	Человек
	1
	34

	
	
	Окружающий социальный мир
	1
	34

	
	
	Окружающий природный мир
	2
	68

	       4
	Искусство
	Музыка и движение
	1
	34

	
	
	Изобразительная деятельность
	2
	68

	       5
	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	3
	102

	       6
	Коррекционные  занятия
СБО
	1
	           34

	                      Коррекционно-развивающие занятия
	

	       1
	КПСП
	3
	102

	       2
	Логопедические занятия
	2
	34

	Итого
	
	21
	714


IV. Содержание образования СИПР

- Сформированность адекватных представлений о себе (представления о своем возрасте, половой принадлежности, имени и  фамилии; знания о  правилах личной гигиены и ее соблюдение);

- Принятие и освоение  своих социальных ролей (знание своих социальных ролей, поведение адекватно своим социальным ролям, осознание и принятие своей роли «Ученик».

- Сформированность мотивации  к обучению (знание основного предназначения изучаемых предметов, внеурочной деятельности, положительное отношение к учебному процессу, стремление к выполнению заданий, по возможности самостоятельно, стремление к совместной работе со сверстниками) через создание ситуаций успеха в различных видах деятельности.

- Сформированность учебного поведения (умение выполнять инструкции учителя, умение выполнять задание от начала и до конца).

- Сформированность элементарных навыков коммуникации и ритуалов  социального поведения (знание о том, как вступить в контакт с окружающими (вопрос, просьба и др.), знание основных правил этикета коммуникации (приветствие, не перебивать, слушая собеседника, употребление в речи допустимых слов), активная вовлеченность  в ситуации повседневного общения).
- Ориентация в ближайшем социальном окружении (знание местонахождения и назначения различных учреждений и организаций города, знание телефонов и назначения экстренных служб: 01,02,03,04, 112;);

- Сформированность знаний правил безопасного поведения на дорогах, в транспорте, в лесу, на водоеме;
- Вовлеченность мамы в школьные и классные мероприятия (посещение мероприятий, участие совместно с ребенком в творческих конкурсах);

Предметные области (учебные предметы):

Язык и речевая практика.

Речь и альтернативная коммуникация:

Цель: Формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации. Развитие понимания обращенной речи. 

Описание возможных результатов обучения: 

1) Овладение доступными средствами коммуникации и общения  вербальными и невербальными. 

- способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм;

- сформированность устной речи для выражения своих мыслей и потребностей.

2) Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом ребенка. 

- понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека. 

- умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях. 

3) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму.

- узнавание и различение букв;

-копирование с образца слогов, слов, коротких предложений;

- навыки чтения слов и коротких предложений;

- письмо под диктовку отдельных букв, слогов.

Математика.

Математические представления:

Цель: формирование  пространственно-временных понятий, представле​ний о размере, форме, цвете предметов окружающей среды, формирование навыков элементарного счёта.
Описание возможных результатов обучения: 

- умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности;

- умение ориентироваться  в пространстве и на плоскости;

- умение различать, сравнивать, преобразовывать множества в пределах 10.

- умение представлять множество двумя другими множествами  в пределах 10.; 

- умение решать задачи на увеличение/уменьшение на несколько единиц в пределах 10.

- умение распознавать цифры , обозначающие номер дома, квартиры, маршрута транспорта и т.д. ;

- умение различать части суток и соотносить их с временными промежутками; прослеживать последовательность событий;

- узнавание монет и купюр в соответствие с номиналом (в пределах 10 р.).

- определять время по часам с точностью до получаса.

«Окружающий мир».

Человек:

Цель: Повышение уровня самостоятельности и независимости в процессе самообслуживания, формирование представления о себе самом и ближайшем окружении.

Описание возможных результатов обучения:

- представления о собственном теле; 

- распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта; 

- идентификация себя с  определенным полом;

- умение определять «моё» и «не моё», выражать свои потребности; 

- формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым;

- умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета и перед едой); 

- различение одежды и обуви по сезону и назначению, умение осуществлять уход за одеждой;

- иметь представления о членах своей семьи, осознание своей социальной роли в семье.

Окружающий социальный мир:

Цель: Формирование коммуникативных навыков для социализации в общество, формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде.

Описание возможных результатов обучения:

-знание и соблюдение правил поведения в различных ситуациях (в школе, дома, на улице);

- расширение опыта взаимодействия с социальным окружением через посещение кинотеатра, библиотеки, различных школьных и городских мероприятиях;

- ориентация в основных  предметах домашнего обихода, умение ими адекватно пользоваться (посуда, столовые приборы, пылесос, чайник, микроволновая печь и т.д.);

- различение элементов городской инфраструктуры (улицы, площади, пешеходные переходы, остановки, светофоры и др.), умение пользоваться ими; различение общественного и социального транспорта.

Окружающий природный мир

Цель: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии  человека с природой, бережного отношения к природе.

Описание возможных результатов обучения:

- формирование представлений об объектах и предметах неживой (снег, лед, вода)  и живой природы (деревья, травы, кустарники, птицы, рыбы, звери, комнатные растения и др.);

- формирование временных представлений (смена сезонов, день-ночь) и изменения в природе;

- понимание связи живой и неживой природе на примере экосистем;
Искусство.

Музыка и движение:

Цель: Формирование эмоционально-двигательной отзывчивости на музыку  и использование приобретенного музыкального опыта в жизни. 

Описание возможных результатов обучения:

- умение различать и  показывать доступные ребенку простые детские музыкальные инструменты
- умение воспринимать  музыку, эмоционально реагировать на нее

- выполнение доступных ребенку движений под  различный ритм музыки.
Изобразительная деятельность

Цель: формирование умения изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами; 

Описание возможных результатов обучения:

Освоение доступных средств изобразительной деятельности:

- интерес к доступным видам изобразительной деятельности;

- умение адекватно  использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности;

- получение положительных эмоций от изобразительной деятельности 

- формирование сенсорных эталонов формы, величины, цвета.;

-формирование пространственной ориентации на листе бумаги;

-формирование графомоторных навыков, ловкости и четкости движений кистей рук.

Физическая культура.

Адаптивная физкультура:

Цель: Повышение двигательной активности ребенка и использованию полученных навыков в повседневной жизни. 

Описание возможных результатов обучения:

- формирование умения выполнять общеразвивающие упражнения по подражанию, совместно со взрослым;

- умение играть в командные игры по правилам (русские народные);
Задачи по формированию базовых учебных действий.
- Ориентация в учебной среде (пространство, материалы, расписание) класса;

- Ориентация в расписании дня (последовательности событий/занятий, очередности действий);

- Следование расписанию дня;

- Выполнение речевых инструкций педагога;

- Выполнение простых действий по наглядным алгоритмам;

- Умение пользоваться вспомогательными средствами для выполнения учебной задачи (карточки-подсказки, технокарты и т.д.);
- Выполнение задания в течение определенного временного промежутка на групповом занятии
- Выполнение задания полностью (от начала до конца);
Основные  формы работы по формированию базовых учебных действий – организация учебного процесса на групповых занятиях, индивидуальная работа педагога-психолога.

Задачи по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
Представления об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды.
· Выбрасывать мусор в урну или контейнер для мусора;
· Безопасно пользоваться  электроприборами, бытовой техникой;
· Не вступать в контакт с подозрительными незнакомцами;
· Адекватно вести себя в транспорте, на водоеме, в лесу;

· При  необходимости обращаться за помощью к взрослым, в специальные службы.

Осознанное отношение к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровьесбережения, режима дня.
· Понимать локализацию источника боли, уметь обратиться за медицинской помощью;
· Понимать необходимость одеваться по погоде с целью сохранения здоровья;

· Придерживаться режима дня;

· Стремиться заниматься физической культурой, участвовать в спортивных мероприятиях;

Основными организационными формами работы являются реализация программного содержания таких предметов, как  «Окружающий природный мир», «Адаптивная физическая культура», «Человек»; организация режима труда и отдыха на уроках, спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, экскурсии и т.д.
Задачи по реализации программы нравственного развития
Осмысление ценности жизни (формировать  положительный эмоциональный фон, на доступном уровне, осознавать значимость событий, происходящих дома, в школе, в жизни);

Отношение к себе и к другим, как к самоценности (формировать доброжелательное отношение к окружающим, умение устанавливать контакт, общаться с детьми и педагогами);

Укрепление веры и доверия (формировать позитивный настрой на деятельность,  чувство удовлетворенности от собственных успехов);
Взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и правил социального поведения (формировать  правила совместной деятельности во время организованного общения, в игре, учебе, досуге; способы адекватного реагирования на ситуации);

Основными организационными формами работы являются реализация программного содержания предметов   «Окружающий социальный мир», «Речь и альтернативная коммуникация»; участие в классных и школьных мероприятиях, тематических конкурсах, социальных проектах; беседы  и др.
Задачи по реализации программы внеурочной деятельности

Развитие творческих способностей обучающихся (заниматься  в кружках прикладного творчества, формирование умений, навыков в реализуемом виде деятельности, участие в выставках прикладного творчества);

Участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях школы и города.
При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности сетевого взаимодействия  (ЦДЮТТТ, ДДТ г. Кыштыма, ФСК, библиотека им. Чуковского).
Коррекционно – развивающие занятия.

В коррекционно-развивающие занятии включены основные направления:

- коррекция нарушений речи – 1 час, 
Описание возможных результатов обучения:

- понимание обращенной речи, учебных инструкций;

- умение отвечать на поставленный вопрос, обращаться с просьбой;

- умение построить связное высказывание на тему беседы;

- КПСП – 3 час. 
Цель:  формировать представления о различных  службах и учреждениях города (транспорт, магазины, поликлиника и т.д.), научить  практически правильно и по возможности самостоятельно пользоваться ими.
Описание возможных результатов обучения:

-  знать основные правила поведения в обществе;

-знать  названия основных частей тела, органов чувств;

-дифференцировать  виды транспорта, особенности пользования ими;

-знать  номера экстренных служб города, службы бытового обслуживания;

-понимать сезонные изменения в природе;

- иметь представления о себе (пол, возраст, я-сын, я -ученик, я – брат и т.д.);

- различать эмоциональные состояния, сочувствовать и понимать близких;

-действовать в соответствии с  правилами  поведения в транспорте, на улице, в больнице, в школе, дома и т.д.;

-  пользоваться службами города, обратиться в случае необходимости к экстренным службам города;
Коррекционные курсы.

Социально-бытовая ориентировка – 1ч.
Цель:  обеспечить подготовку обучающегося  к взрослой жизни через овладение им навыками самообслуживания, общения, формирование у него максимально возможного уровня самостоятельности.
Описание возможных результатов обучения:

- соблюдение правил поведения в школе, на улице;

- умение совершать  в магазине покупки совместно со взрослым;

- знание своего домашнего  адреса, адреса школы, маршрута до школы;

- наличие  представлений о ближайших родственниках (возрасте, профессии, месте работы, интересах).
V. Условия реализации специальной индивидуальной программы развития обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития.
Технологии, используемые в обучении ребенка:

· индивидуализация обучения 

· игровые технологии 

· информационно-компьютерные технологии
· создание адаптированной коррекционно-развивающей среды под ребенка.
Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности).

В качестве средств для выполнения заданий  подобраны материалы для стимуляции тактильного, зрительного слухового восприятия – это яркие, необычные, интересные пособия, наборы предметных картинок, наборы сюжетных картинок, настольные развивающие игры; природные материалы (засушенные листья, шишки, желуди, скорлупа грецкого ореха и т.д.), наборы для творческих работ.
Используется оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы, бумага и картон цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т.п.). 

Модели и натуральный ряд: муляжи фруктов, ягод, грибов и овощей; гербарии; модели фигур человека, животных, растений, посуды, бытовых приборов, мебели и пр.
Используются доступные ребенку музыкальные инструменты (трещотки, колокольчик, треугольник, барабан, бубен, маракасы, металлофоны, свистульки, деревянные ложки и др.).

Для обучения счету разнообразный иллюстративный и вспомогательный материал (счетные палочки, счетный материал, линейка), для обучения письму – карточки-подсказки, задания-обводки и штриховки.

           ТСО (компьютер, обучающие фильмы и игры, тематические мультфильмы и  презентации).
Используется методика интегрированных занятий, что способствует развитию сосредоточения, закреплению приобретенных навыков на каждом последующем занятии. Инструкции  на уроке краткие, четкие, повторяются 2-3 раза.

          В ходе обучения все этапы занятия направлены на формирование базовых учебных действий.

В ходе проведения занятий регулярно проводится пальчиковая гимнастика, логоритмические упражнения.

Основой занятий являются упражнения, направленные на развития ВПФ: восприятия различной модальности, памяти, внимания, мыслительных операций.
Соблюдается охранительный режим. Продолжительность учебного занятия не превышает 40 минут, с постоянной сменой видов деятельности, динамическими паузами. 
VI. В разработке и реализации СИПР участвуют специалисты: 

· педагог – психолог; 

· учитель – логопед;

VII. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося 

	Форма взаимодействия
	Срок 
	Примечание

	Согласование работы в процессе реализации  СИПР
	август
	При необходимости вносятся коррективы

	Посещение семьи обучающегося 
	сентябрь
	Акт посещения

	Обеспечение единства требований к обучающемуся в семье и образовательной организации
	
	Договор о сотрудничестве, посещение родителями уроков

	Консультации родителям по вопросам обучения и воспитания ребёнка (тематические и внеплановые), консультации психолога, логопеда, врача-психиатра
	По запросу
	Тематические – согласно плана родит. собраний, работы педагога-психолога

	«Открытые» уроки 
	2 раза в год
	

	Привлечение родителей к участию в городских и школьных творческих конкурсах 
	постоянно
	Согласно плана проведения

	Вовлечение родителей в участие в классных и школьных мероприятиях
	постоянно
	Согласно школьного плана и плана кл. руководителя

	Совместная работа семьи  и школы в  разработке и реализации СИПР
	постоянно
	

	День «открытых» дверей
	май
	

	Психологическая поддержка семьи
	
	Встречи  клуба «Радуга»


IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения
Специалисты оценивают уровень сформированности представлений, действий, операций, внесенных в СИПР, динамику обучения по следующим критериям (1 раз в полугодие, т. е. 2 раза в год):

«выполняет действие самостоятельно» (с), 

«выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной) (и), 

«выполняет действие по образцу» (о), 

«выполняет действие с частичной физической помощью» (п), 

«выполняет действие со значительной физической помощью» (пп), 

«действие не выполняет» (!),

«узнает объект» (у), 

«не всегда узнает объект» (нву), 

«не узнает объект» (н).

Оценка отражает степень самостоятельности обучающегося: выполняет ли он учебную задачу, включенную в СИПР, самостоятельно, либо со значительной или частичной физической помощью, по образцу, подражанию или по инструкции. 

        В конце года проводится промежуточная аттестация, которая представляет собой не только оценку  результатов освоения СИПР, но и оценку жизненных компетенций ребенка. 
Мониторинг оценки жизненных компетенций

	Социальные блоки
	Балл

	Блок «Я»

	1.1. Сформированность адекватных представлений о себе
	

	ЗК
	Представления о своем возрасте, половой принадлежности, имени и  фамилии;

Знания о  правилах личной гигиены
	

	МК
	Поведение в соответствие со своей половой идентификацией;

Принятие себя, своего тела;

Понимание значимости самообслуживания  и  соблюдения правил личной гигиены
	

	ДК
	Позитивное отношение к себе;

Сформированность навыков самообслуживания и личной гигиены.
	

	1.2. Принятие и освоение  своих социальных ролей 
	

	ЗК
	Знание своих социальных ролей  (сын (дочь), брат (сестра), ученик (ученица), одноклассник
	

	МК
	Поведение адекватно своим социальным ролям
	

	ДК
	Стремление к расширению круга социальных контактов
	

	1.3. Сформированность положительных свойств и личности
	

	ЗК
	Знание сущности положительных свойств и качеств личности;
	

	МК
	Стремление проявлять положительные качества личности при взаимодействии с окружающими;
	

	ДК
	Проявление положительных качеств личности во взаимодействии с окружающими.
	

	1.4. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни
	

	ЗК
	Знание номеров телефонов экстренной помощи, первой помощи при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обморожении, перегреве;

Знание правил безопасного поведения на дорогах, в транспорте, в лесу, на водоеме.

Знание правил пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой.
	

	МК
	Осознание и принятие  значимости безопасного поведения и соблюдения правил личной гигиены;
	

	ДК 
	Демонстрация личной ответственности за сохранение и укрепление  своего физического и нравственного здоровья.
	

	1.5. Сформированность этических чувств, доброжелательности, отзывчивости и сопереживания чувствам других людей
	

	ЗК
	Наличие знаний о добре и зле;

Знание основных нравственных норм;
	

	МК
	Потребность осуществлять добрые поступки по отношению к другим людям;
	

	ДК
	Проявление доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей.
	

	Блок «Семья»

	2.1. Сформированность уважительного отношения к собственной семье, ее членам, традициям
	

	ЗК
	Знание о составе собственной семье, понимание своей роли в семье;
	

	МК
	Желание помогать семье, проявлять себя в семье;
	

	ДК
	Соблюдение традиций семьи, реальная помощь членам семьи.
	

	2.2. Сформированность социально-бытовых умений, используемых в повседневной жизни (представления об устройстве домашней жизни)

	ЗК
	Знание основных правил ведения домашнего хозяйства
	

	МК
	Стремление брать на себя  ответственность  в областях домашней жизни;

поддерживать дом в порядке
	

	ДК
	Поддержание в порядке дома, стремление улучшать свой дом, создавать уют
	

	2.3. Сформированность  чувства любви и эмпатии к родителям и другим членам семьи

	ЗК
	Наличие основных сведений о членах своей семьи (профессии, возраст, хобби);
	

	МК
	Понимание важности поддержки в семье, способах проявления любви;
	

	ДК
	Эмоционально теплые, доверительные отношения в семье, поздравление членов семьи с праздниками, совместный досуг
	

	Блок «Школа»
	

	3.1.Сформированность позитивного отношения к школе, принятие  учителя и учеников

	ЗК
	Знает основные эмоции (радость, грусть, страх, удивление, спокойствие, злость);

Понимание важности положительных эмоций и взаимодействия с окружающими;
	

	МК
	Проявление  интереса к общению с окружающими;

Стремление  получить одобрение учителя;
	

	ДК
	Умение задать вопрос учителю, обратиться с просьбой;

Взаимодействие с одноклассниками  

( просьба, помощь, отказ)
	

	3.2. Сформированность мотивации  к обучению

	ЗК
	Знание основного предназначения изучаемых предметов, внеурочной деятельности
	

	МК
	Положительное отношение к учебному процессу
	

	ДК
	Стремление к выполнению заданий, по возможности самостоятельно;

Стремление к совместной работе со сверстниками
	

	3.3. Сформированность умения  включаться в разнообразные повседневные школьные дела

	ЗК
	Знание правил поведения  на уроке  и на школьном празднике;

Знание имен учителей, детей;
	

	МК
	Стремление отвечать на уроке, помочь учителю и одноклассникам;

Желание участвовать в активной роли или в роли наблюдателя в школьных праздниках;
	

	ДК
	Умение самостоятельно или при помощи взрослого организовать свое рабочее место,  участвовать в подбое материалов к выступлению;

Умение ориентироваться в пространстве  школы, в расписании занятий;

Участие в школьных и классных мероприятиях;
	

	3.4. Сформированность элементарных навыков коммуникации и ритуалов  социального поведения

	ЗК
	Знание о том, как вступить в контакт с окружающими (вопрос, просьба и др.)

Знание основных правил этикета коммуникации (приветствие, не перебивать, слушая собеседника, употребление в речи допустимых слов)
	

	МК
	Желание установить эмоциональный контакт 
	

	ДК
	Активная вовлеченность  в ситуации повседневного общения
	

	Блок «Родной край»
	

	4.1. Готовность к вхождению  обучающегося  в социальную среду

	ЗК
	Понимание необходимости обращаться за помощью и оказывать ее другим;


	

	МК
	Интерес к взаимодействию с другими людьми;
	

	ДК
	Умение использовать правила поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими, людьми в школе, соседями, работниками 

организаций)
	

	4.2. Ориентация  в ближайшем социальном окружении

	ЗК
	Знание местонахождения и назначения различных учреждений и организаций города;

Знание телефонов и назначения экстренных служб: 01,02,03,04, 112;
	

	МК
	Понимание необходимости  данных учреждения для собственной жизнедеятельности;

Интерес к изучении родного города, его истории (на доступном уровне)
	

	ДК
	Умение пользоваться услугами учреждений и организаций (библиотека, поликлиника, почта и др).

Участие в городских мероприятиях и  доступных конкурсах.

Занятость в системе дополнительного образования,  организация досуга по интересам.
	

	4.3.  Положительное отношение к трудовой деятельности и уважения к труду других людей

	ЗК
	Знание о существовании различных профессий;


	

	МК
	Желание выполнять посильные виды трудовых поручений;

Желание научиться новым трудовым действиям;

Понимание ценности  труда;
	

	ДК
	Охотное выполнение трудовых поручений учителя;

Помощь в  ведении домашнего хозяйства;

Сохранение и уход (по возможности) школьной мебели,  оборудования, книг.
	


